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附件：

安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	周晓琴
	性别
	女
	出生

年月
	1966.09

	民族
	汉
	政治

面貌
	中共党员
	学历
	大学本科

	参加工作时间
	1988.07
	职称
	精神科主任医师

	工作
单位
	合肥市精神病医院（安徽省精神卫生中心）

	所在
科室
	临床心理科
	从事专业
	精神科

	门急诊诊疗人次
	2009年:  1536
2010年:  1680
2011年:  1728
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：  255
2010年：  274
2011年：  265

	患者满意度
	2009年：99.62%
2010年：99.5%
2011年：99.96%
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：  280
2010年：  255
2011年：  343

	同级别医院请会诊次数
	2009年：  17
2010年：  16
2011年：  19
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：  9
2010年：  10
2011年：  13

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：  0
2010年：  0
2011年：  0

	开展有影响力的特殊技术项目
	1. 心理治疗和心理咨询技术在精神疾病及躯体疾病患者的应用。

2. 精神分析及精神分析取向在夫妻及家庭治疗中的应用。

3.以生物-心理-社会模式，辅以心理干预，对神经症患者进行综合干预，改善预后，减少复发，提高生活质量和社会功能。（详见相关论著）

4.联络-会诊精神学，针对心身疾病及身心疾病中心理因素对疾病的形成、转归的影响。

5.心理干预在综合科疾病诊疗重点的重要性研究

6.青少年情绪障碍与青少年犯罪的心理社会因素研究

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	1、普通高等教育“十二五”规划教材《医学行为学》 清华大学出版社，2012.3：19-37，第二章节编者

2、《变态心理学导论》合肥工业大学出版社，2011.7：234-256   副主编及第十一章节编者

3、《躯体形式障碍患者防御方式与父母养育方式的相关性研究》 安徽医科大学学报，2011.5（5）：459-462。   第一作者

4、 《躯体形式障碍患者的生活事件和应付方式的研究》 精神医学杂志，2010.7：427-428。 第一作者

5、《阿立哌唑治疗女性精神分裂症的疗效和不良反应评定》 安徽医学，2009.5（5）：544-545。  第一作者

6、《合肥市小学教师心身疾病的调查及相关因素分析》    安徽卫生职业技术学院学报，2007，6（3）：105-107 。第一作者

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介（每个简介限2000字以内,同时附病历原件）
	        1、患者，女，现年21岁，系失眠、少语三年，话多、兴奋半年，并反复问一些不必要、没有意义的事情，如“1+1=？”曾于当地医院就诊服用抗抑郁药，后自行减药，后又出现失眠、烦躁不安、夸大、话多、易发脾气，于2005年5月首次入我院住院治疗，诊断双相障碍，服用碳酸锂0.5中0.75晚为主的药物治疗，疗效尚可，情绪平稳，自知力恢复进而出院，但于2005年9月病情波动不稳，情绪低落、失眠、不想上学、话少、怕见熟人，服用喜太乐20mg早进行门诊治疗，效果不明显，于2007年12月第二次住院治疗一月余，出院后一直服用兰释50mg中晚，喜太乐20mg中晚门诊维持治疗，但期间病情反反复复波动，于2010年6月对三次入我院住院，联合碳酸锂0.25中晚，拉莫三嗪50mg中晚，奥氮平50mg/日为主的药物对症治疗，并从心理的角度去分析患者病发的心理社会因素，结合心理疏导、心理支持等心理治疗，达临床治愈标准出院后坚持在门诊定期随访，现服用氟伏沙明、拉莫三嗪、碳酸锂等药物巩固至今，病情已趋于稳定。                    

	
	2、患者，女，53岁，系反复情绪低落、兴趣差、失眠二十余年入院，复发半月余第8次住院，诊断复发性抑郁症。患者约20年前可能因压力大渐出现情绪低，整日愁眉苦脸、兴趣减退，对什么事情都不感兴趣，失眠，伴有消极言行，曾有次在井边徘徊两小时左右，欲投井无行为。2000年病情加重，顿服安定100粒，经抢救后脱险，于2000年1月首次入我院住院治疗，给予百忧解、博乐欣为主药物治疗，达临床痊愈后出院，然而病情总是反复不定，又先后7次住我院治疗，此次住院期间予舍曲林125mg/日，喹硫平0.1/日为主的药物对症治疗并结合心理支持治疗，现已达知、情、意基本协调一致出院。

	
	3、患者，男，35岁，患有精神异常史13年，起病较早（1998年发病），表现少眠、多疑、认为单位领导处处害他，称“他们要逮我、在山上看到江泽民”等，行为较乱，诊断偏执型分裂症，前后9次入我院治疗，此次入院时接触被动、问话少答、自言自语，思维联想内容暴露不多，存有言语性幻听，服用氯氮平、西酞普兰等药物治疗，病情逐步改善，查房时接触尚合作，对答切题，但仍存有幻听，称经常听到耳边有菩萨和他讲话，情感反应尚适切，药物逐渐加量后病情好转，幻听明显减少，能主动与人进行娱乐活动，表情自然许多，没有再出现紧张害怕感。出院时病情明显改善，接触合作，对答切题，幻觉妄想明显缓解，情绪稳定，意志活动增加，行为有序。

	专业学术组织任职情况
	1、中华医学会精神病学分会第五届中青年委员（安徽省仅1位）；

2、安徽省医学会精神病学分会委员（共有17位）；

3、安徽省睡眠研究会理事；

4、合肥市预防医学会常务理事；

	简
历
	1983.09～1988.07  安徽医科大学医疗系　读书

1988.07～1992.10  合肥市自来水公司医务所  医生

1992.10～1996.10  合肥市精神病医院  精神科住院医师

1996.10～2000.10  合肥市精神病医院  精神科主治医师

1999.09～2000.02  上海市精神卫生中心研修班研修

2000.02～2007.10  合肥市精神病医院精神科副主任医师

2007.10～至今     合肥市精神病医院  精神科主任医师

2004.05～至今     临床心理科（心理科四病区）科主任

2001年～2007年   中德精神分析师系统培训

2010年～2011年   中美首届精神分析取向的夫妻治疗

	主

要

事

迹
	医疗服务业绩：工作以来一直从事临床一线工作，主要从事临床心理科工作，除此之外尚承担教学、鉴定、科研、门诊、院外会诊、带教等工作。具体工作如下：

1、年平均门急诊诊疗人次为1500人次；

2、所负责科室住院病例数平均每年为400例（其中疑难危重案260例），临床工作量超过同专业其他相同配置科室高级职称人员，平均数排名一直在前3位； 

3、心理治疗和心理咨询年均人次330人次；

4、近5年内，诊治的病例治愈率高达95%以上，医疗费用控制合理，所负责科室病家满意度在99.5%-99.96%之间；

5、近5年来无一例医疗纠纷。

（见附表1、附表2）

影响力：

专业影响力：
1、安徽省重点学科临床心理科学科带头人之一；

2、合肥市重点学科临床心理科第一骨干；

3、安徽医科大学心理学系（精神病与精神卫生学）硕士生导师；

4、安徽医科大学精神卫生系资深教师（1999年起至今）；

5、中国就业培训指导中心心理咨询师的职业培训师；

6、省心理治疗、心理咨询方面学术带头人之一； 

7、全省心理治疗培训督导教师之一；

8、安徽省省级劳动能力鉴定专家。

 社会影响力-

1、 多次通过电视、电台及报社等新闻媒体宣传、普及精神卫生相关知识。为我院接受新闻媒体采访主要人员之一。

2、 业余时间多次参加社区、大中小学校义务心理咨询活动及解答心理卫生相关问题。

医德医风（医德医风考评系我院综合考评的重点内容）：

1.2010年度所负责科室综合考评第一

2.2009年度所负责科室社会、经济效益考评第一

3.2006年度所负责科室社会、经济效益考评第一；

4.2006年院综合考评科主任考评第一

5.2005年度所负责科室社会、经济效益考评第一；

6. 2005年院综合考评科主任考评第一
7.2004年度所负责科室社会、经济效益考评第一；

8. 2004年院综合考评科主任考评第一
论文获奖：
1、《合肥市小学教师心理健康状况调查研究》（中国健康心理学杂志，2006.1：99-103 第一作者）学术论文，被评为安徽省第六届自然科学优秀学术论文三等奖2010.2；

2、《躯体形式障碍患者防御方式与父母养育方式的相关性研究》学术论文，在2010年皖赣两省精神病学学术年会会上交流荣获一等奖2010.6。


	曾受
何种
奖励
	1、2008年被授予合肥市先进个人称号

2、2011年被评为合肥市卫生局（药监）系统优秀共产党员
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