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           安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	温晓红
	性别
	女
	出生

年月
	1957.12.28

	民族
	汉
	政治

面貌
	党员
	学历
	大学本科

	参加工作时间
	1975.05
	职称
	主任医师

	工作单位
	安徽省合肥市第一人民医院

	所在科室
	儿科
	从事专业
	新生儿重症急救

	门急诊诊疗人次
	2009年:5000

2010年:6000

2011年:7000
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：250

2010年：260

2011年：260

	患者满意度
	2009年：平均95分以上

2010年：平均95分以上
2011年：平均95分以上
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：180

2010年：200

2011年：250

	同级别医院请会诊次数
	2009年：12

2010年：10

2011年：5
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：4

2010年：4

2011年：3

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：无

2010年：无

2011年：无

	开展有影响力的特殊技术项目
	1早期干预降低早产儿智力低下和脑瘫发生的研究    合科同（卫字）：   2007（1211）已结题

2012年获合肥市科技进步二等奖

2高危儿脑损伤的早期诊断和相关治疗研究   合肥市科委 

        [2010]25-2

3人脐带血间充质干细胞在新生鼠缺氧-缺血性脑病种的实验研究   2012年安徽省高校省级自然科学基金 KJ2012Z171

4 高危儿脑损伤治疗的基础及临床研究  合肥市科委  [2012]19-1，批文暂未下发

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	1.温晓红，黄金华，潘家华，朱蓉，汪蕾蕾，廖承琳，吴万云。早期系列的随访、医院-家庭康复对早产儿发育的影响[J]。中华物理医学与康复杂志，2010，5(32)：351-354。

2. 黄金华，温晓红（通讯作者），王水云。全身运动质量评估和52项神经运动检查对高危儿脑瘫的预测效度对比分析。中华物理医学与康复杂志,2011，33（10）：755-7。

3．黄会芝，胡晓峰，唐章龙，温晓红，李晓燕，金岚，唐久来。特发性GTCS患儿及同胞的智商研究[J]。安徽医科大学学报，2011，1（46）：648-651。
4．黄会芝，温晓红（通讯作者）。儿童失神癫痫的分子遗传学研究。中国优生与遗传杂志。2011，19（4）：8-9。

5．黄会芝，温晓红（通讯作者）。脑性瘫痪动物模型的研究。国际儿科学杂志。2011，38（5）：446-448。

6．汪开秀，黄会芝，温晓红（通讯作者）。联系记忆服药法对癫痫患儿的疗效影响。中国优生与遗传杂志。2011，19（10）：122。
7．史明靖，温晓红（通讯作者）。早产儿早期干预研究。中国妇幼保健，2011：26（6）：299－301。
8．黄会芝，温晓红（通讯作者）。脐带血干细胞在非血液病中的应用。国际移植与血液病学杂志。2011，9（3）：12-15。
9．黄会芝，温晓红（通讯作者）。血液中NSE水平的检测在新生儿脑损伤中的应用。中国优生与遗传杂志。2011，19（9）：3-4。
10. 储微，温晓红（通讯作者）。振幅整合脑电图在新生儿窒息中的应用。中国儿童保健。2011，19（11）：1008-10。
11. 史明静，温晓红，黄金华，王水云。全身运动质量评估对高危儿神经发育结局的预测效度研究。中国妇幼保健。2011，26：5714-6。
12. 李孝明，汪凯，温晓红，石微娜，汪宏斌，黄金华，黄会芝，吴万云。脑瘫患儿与正常儿童冷热执行功能发展的对比研究。中华行为医学与脑科学杂志。2010，19（7）：583-5。
13. 黄会芝，胡晓峰，温晓红，唐章龙，李晓燕，金岚，吴晓燕，储微，唐久来。特发性全身强直-阵挛发作患儿智商及影响因素。中华行为医学与脑科学杂志2012，21(2)：142-5。

14.吴晓燕，温晓红，朱蓉。肺表面活性物质预防早产儿肺透明膜病的临床观察。蚌埠医学院学报。2012，37(3)：318-320。
15.吴万云，黄金华，温晓红， NICU出院早产儿早期综合护理干预对小儿发育的影响。中华现代护理杂志。2011,17(25):3000-3002。

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介
	1、全身运动质量评估（GMs）超早期预测高危儿脑瘫

脑性瘫痪（简称脑瘫，Cerebral Palsy）是指大脑在尚未成熟阶段受到损害和损伤，从而引起永久性、以运动功能障碍和姿势异常为主要临床表现的一种综合征，且可伴有智力低下、癫痫、视力障碍、听力、语言发育障碍等，是儿童严重、慢性残疾的一个重要原因，由于其发病率高、危害严重、临床疗效不确切而倍受社会关注。脑瘫在发达国家患病率为1‰～4‰，我国的患病率为1.2-2.7‰，按此比例，我省脑瘫患者多达6-12万人，不仅给患儿造成了严重的生理和心理创伤，而且给社会和家庭带来了沉重的负担。脑瘫的主要高危因素有：早产与低出生体重、脑缺氧缺血、产伤、先天性脑发育异常、核黄疸、先天性感染等。
已诊断的脑瘫患儿，为了治疗和改善预后，从20世纪40年代开始，国外一批特殊教育学家、神经科学、康复和儿科的专家们纷纷开创了一系列的运动康复疗法，其中应用比较广泛的有Bobath法、Vojta法和引导式教育疗法等。这些疗法的诞生显著改善了脑瘫患儿的生活质量，延长了他们的生命，但都是姑息的，而不是恢复性的，他们的整体生命质量未达到正常水平。因此对高危儿脑损伤进行早期诊断及干预意义重大。

GMs是奥地利的神经发育学专家Prechtl教授在上世纪70年代开始研究的一种运动模式。主要利用人的Gestalts知觉进行模式识别,通过录像进行评估，观察新生儿和婴儿在非干扰状态下，其全身自发运动和发育轨迹是否正常或异常，是一种非侵入性、非创伤性的操作。通过评估患儿的异常运动模式来预测脑瘫的发生。2006年复旦儿科医院首次将此技术引入中国，2008年我科率先在合肥市及安徽省开展此项工作，对高危儿进行早期、及时、有效的诊断及干预，减低死亡率、后遗症的发生率，提高整体生存质量，提高社会整体人口素质。截止目前，已完成病例数645例,在全身名列前茅。并发表6篇CN核心期刊，其中中华系列文章3篇
附门诊病例：  编号169(2009年),编号323(2010年),编号634(2011年),编号653(2011年),编号805(2011年)                      

	
	2、高危儿系统随访

高危儿救治成功后的脑损伤后遗症以及生存质量是患儿家长最为关注的问题之一，高危儿出院后档案的建立、长期随访及早期干预已经是新生儿、婴儿管理的重要内容之一，目前省内由于专业人员的匮乏，长期、规范、有序开展此项临床及科学研究的较少。自2006年主持建立“高危儿系统随访”以来，对出院后高危儿进行长期、系统随访和早期干预，2008年规范化的开展，建立了周一至周日的高危儿专病随访门诊，目前参加随访病例已1474人（见两本门诊随访登记本），患者来自淮南、芜湖、庐江、定远、阜阳、寿县、长丰、肥东、肥西、东至、滁州、安庆、桐城、亳州、淮北、霍邱、舒城等地，目前随访量省内名列前茅；举办安徽省“高危儿随访及干预”继续教育学习班，与会代表来自：芜湖、蚌埠、淮南、淮北 、亳州、安庆 、桐城、安医一、二附院、省立儿童医院、皖医附院等约150人；多次在合肥市儿科年会上专题讲课，多次举办合肥市继续教育学习班，参会代表约500人；此项工作目前已在在合肥地区、芜湖、桐城、淮南等地推广应用。此项工作培育了一支专业队伍，同时培养了3名硕士研究生。

附病例：    201213561,201215341,201220976    

  门诊随访资料
       1.随访登记本：2本

2.门诊随访病例： 编号169(2009年),编号323(2010年),编号634(2011年),编号653(2011年),编号805(2011年)

	专业学术组织任职情况
	安徽省优生优育学会                 副理事长

中华医学会儿科学会安徽分会

遗传学会安徽分会         常委

省儿科学会新生儿学组               委员

中华医学会儿科学合肥市分会         主任委员
合肥市医疗事故鉴定                 专家 

病残儿鉴定委员会                   专家

合肥市手足口病专家组               组长

	简

历
	1982.08              毕业于皖南医学院

1988.05---1989.05     复旦大学附属儿科医院          学   习

1998年---至今       合肥市第一人民医院儿科        主    任

2004年---至今       合肥市第一人民医院儿科        主任医师

2009年---至今       安徽医科大学硕士生导师         教   授

2009.08             中俄小儿神经病学术会议        大会发言

2011.10             第三届国际小儿神经病学术会议  专题讲座

	主

要

事

迹
	该同志近年来认真学习党的“十七大”各项方针和政策，认真学习卫生系统各项法律法规，努力履行共产党员的职责，时时注意发挥共产党员的先锋模范作用。

作为一名医生，她热爱职业，热爱儿童，抢救重危病人常常冲在第一线，主持和参与救治工作，不计次数的放弃了休息，甚至不顾自己生病，多次受到家长和同事的赞扬。不断学习医学新知识、新技术，努力提高救治患儿疾病的水平。2006年以来先后多次主持省市科研课题6项，其中“早产儿早期干预减低脑瘫和智力低下发生的临床研究”获合肥市科技进步二等奖，安徽省科技成果奖。先后获科研经费资助44万。

作为科室主任，她积极推行先进的管理方法，强调科学的人文管理理念，注重细节环节管理，调动各方面的力量和因素，大胆培养和启用中青年，先后推荐8人参加省、市各专科分会常委、委员；努力开展新技术，先后开展了新生儿呼吸窘迫综合症的呼吸机支持、微量血气分析指导呼吸支持、新生儿听力筛查、新生儿甲减筛查、外周动静脉换血、高危儿早期干预等多项新技术，建立和主持了高危儿门诊、儿童哮喘等专科、专病门诊，大大提高了新生儿危重症的救治水平，降低了新生儿的病死率。为提高儿童健康水平和生存质量作出了积极的努力和探索。  

2008年五月以来，在抗击手足口病的阻击战中，她既做指挥员又当战斗员，日夜忙碌在救治第一线；她既要管理好本院病儿的救治，又要随时主持和参与合肥市手足口病的会诊诊治工作；她每天只休息五、六个小时，嗓子哑了，面容憔悴了，头晕了她顾不上；儿子病了无人做饭，母亲病了不能尽孝她也顾不上；为了抢救一个1.5岁的亳州男孩，她在病房守护了3天2夜，亲自查房，亲自制定救治方案，亲自与家长交流沟通，排解了患儿家长的焦虑和不安的情绪，直到患儿病情转危为安，她才拖着疲惫的身子回家。孩子家长说：‘我们一辈子不会忘记温主任，正是她的敬业和真诚让我们的孩子脱离了危险。’ 在她的带领下，全科医护人员在病人多，任务重，人员少的情况下，克服种种困难，放弃了一切休息，24小时待命，加班加点几千小时，从无一人叫苦叫累。4月30日结束了阜阳的培训学习后她连晚赶回医院指导病人抢救，5月1日不休息，早上就在科室内举办手足口病知识培训，并在

科室内成立了手足口病防治领导小组，制定了详细的应急预案，选出专职医

生、专职护士，实行层级管理，确保不漏诊不误诊；5月1日下午及时向市

卫生局领导汇报学习体会，并提出做好救治工作的一些建议。在卫生局的正确领导下，在院领导的大力支持下，她们收治的200多名病人全部痊愈出院，多次受到省、市各级领导的慰问和鼓励，多次受到家长的表扬和感激，取得了手足口病的阶段性胜利。在救治来皖的四川地震伤员工作中，她也是不辞辛劳，积极参与救治和抢救；在患儿从ICU转入骨科爱心病房后，她带领儿科治疗小组成员，每天对患儿查房两次，进行肌力恢复和改善肺功能的训练，患儿的体力有了明显的改变，为安全手术提供了一些基本保证。

      温晓红主任以其精湛的医术，良好的医德，规范的管理赢得了同事的尊重，病患的称赞，为儿科的建设乃至医院的发展尽职尽责，使儿科一步一个台阶，有着更美好的明天！

	曾受

何种

奖励
	2006－2008年度合肥市卫生系统优秀共产党员

2011年度合肥市未成年人思想道德建设工作先进个人

2011年主持的课题获省级科技成果

2012年合肥市科技进步二等奖
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