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附件：

安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	徐祝军
	性别
	男
	出生

年月
	1957.11

	民族
	汉
	政治

面貌
	党员
	学历
	大学

	参加工作时间
	1976.3
	职称
	主任医师

	工作单位
	皖南医学院弋矶山医院

	所在科室
	骨科
	从事专业
	骨外科

	门急诊诊疗人次
	2009年:4100
2010年:4080
2011年:4200
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：270
2010年：260
2011年：275

	患者满意度
	2009年：优
2010年：优
2011年：优
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：100/200
2010年：110/212
2011年：106/218

	同级别医院请会诊次数
	2009年：50
2010年：60
2011年：67
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：3
2010年：2
2011年：2

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：0
2010年：0
2011年：0

	开展有影响力的特殊技术项目
	1、脊柱脊髓损伤的临床治疗和基础研究

基础研究：环扎法致大鼠脊髓损伤后不同时段早期减压的疗效分析（安徽省卫生厅项目）、严谨调控的基因增强型组织工程化骨促进灵长类动物脊柱融合的实验研究（安徽省自然科学基金 ）VEFG165重组质粒pcDNA／V促椎体终板血管生成的实验研究（皖南医学院）计算机辅助青少年脊柱侧凸治疗中支具个体化设计的生物力学研究（皖南医学院）。   
临床方面：基于急诊核磁共振检查而行早期干预性手术治疗急性颈脊髓损伤前瞻性研究（安徽省教育厅）可注射硫酸钙钉道局部结合膨胀螺式椎弓根钉提高椎弓根螺钉固定强度的临床研究（安徽省卫生厅）、椎弓根钉内固定结合椎体成型治疗胸腰段椎体骨折（皖南医学院）、后入路侧前方减压治疗胸腰椎爆裂性骨折合并脊髓损伤的应用研究（皖南医学院）、可注射硫酸钙钉道局部结合椎弓根钉提高椎弓根螺钉固定强度的临床研究（芜湖市科技局）。 

2、骨科创伤的微创治疗与研究

基础研究：表达可控的成骨特异性核心转录因子RUNX2骨髓内表达治疗骨质疏松症及其机理的实验性研究 （国家自然基金）强制表达成骨核心转录因子Runx2 的脂肪间充质干细胞促进大鼠骨缺损修复的研究（安徽省教育厅 ）可调控的基因增强型组织工程骨促进骨愈合的实验研究（安徽省高等学校青年教师 ）可调控基因治疗促进骨愈合 （皖南医学院）

临床方面： MIPPO技术治疗复杂四肢骨折（芜湖市科技局）Poller钉技术在股骨、胫骨多段骨折闭合复位髓内钉内固定的临床应用（皖南医学院弋矶山医院）成骨特异性分子开关RUNX2骨髓内表达治疗骨质疏松症的临床研究 （安徽省卫生厅）

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	一、脊柱脊髓方面：

1、环扎法致大鼠脊髓损伤后早期不同时段减压疗效的评价/中华实验外科杂志/第一作者
2、环扎法致大鼠脊髓损伤早期减压后caspase-3的表达及其与神经细胞凋亡相关性研究[J]. 中国矫形外科杂志,2012,(4).通讯作者志

3、不同时间点减压对环扎法所致损伤脊髓Bcl-2、Bax蛋白的表达及意义[J]. 中国脊柱脊髓杂志,2011,(11).通讯作者
4、环扎大鼠脊髓损伤早期不同时机减压后光密度测量热休克蛋白70的表达及其与神经细胞凋亡的相关性研究[J]. 中国医学创新,2012,(2). 通讯作者

5、脊柱胸腰段骨折截瘫合并胸外伤的治疗体会[J]. 颈腰痛杂志,2004,(6).第一作者
6、后路椎弓根钉内固定术治疗胸腰段脊柱骨折[J]. 皖南医学院学报,2005,(4).第一作者
7、脊髓损伤修复研究的进展[J]. 中国康复医学杂志,2010,(11).通讯作者
8、神经生长因子对骨折愈合的影响[J]. 医学综述,2010,(23).通讯作者
9、脊髓损伤后基因表达的研究进展[J]. 中外医疗,2011,(5).通讯作者
10、脊髓损伤后细胞凋亡基因调控研究进展[J]. 国际骨科学杂志,2010,(3).通讯作者
11、脊髓减压手术时机动物模型研究进展[J]. 国际骨科学杂志,2009,(6).通讯作者
12、GSS加椎间融合器治疗腰椎滑脱的临床分析[J]. 颈腰痛杂志,2008,(5).第二作者
13、脊柱单发性浆细胞骨髓瘤的影像学诊断[J]. 皖南医学院学报,2003,(3).第五作者
14、严重胸外伤并发截瘫23例治疗分析[J]. 中国煤炭工业医学杂志,2003,(3).第六作者
15、颈髓损伤后电解质紊乱的临床特点[J]. 颈腰痛杂志,2006,(3).第二作者
16、腰椎间盘突出症髓核内一氧化氮和白介素-6的检测意义[J]. 颈腰痛杂志,1999,(1).第六作者
17、前路减压内固定治疗颈椎疾病的临床总结[J]. 颈腰痛杂志,2007,(3).第二作者
18、外科干预性手术治疗时间的选择对急性脊髓损伤预后影响的研究进展[J]. 中国脊柱脊髓杂志,2009,(4).第二作者

19、椎弓根钉内固定治疗相邻两节段胸腰椎骨折的临床分析/2012.7/中华创伤/第二作者

20、经皮椎体成形术治疗老年椎体压缩骨折[J]. 颈腰痛杂志,2010,(1).第二作者

21、经皮球囊扩张椎体后凸成形术治疗老年椎体压缩骨折/2010.7/中国医学创新/第六作者

22、经经皮椎体成形术治疗老年性胸腰椎压缩性骨折(附127例报告)[J]. 生物骨科材料与临床研究,2012,(2).通讯作者
23、大鼠脂肪间充质干细胞体外培养及其分化研究[J]. 皖南医学院学报,2009,(1).第二作者

二、骨科创伤微创方面

24、动力髋螺钉和Gamma钉治疗高龄患者股骨粗隆间骨折[J]. 中国中医骨伤科杂志,2008,(9).第一作者

25、髋臼骨折的手术治疗[J]. 颈腰痛杂志,2005,(5).第一作者

26、用废弃手再造对侧手拇指伴桡侧组织毁损一例[J]. 中华手外科杂志,2001,(S1).第一作者

27、不同术式神经移位至桡神经疗效观察/中华创伤/第三作者

28、胶原-肝素自组装多层膜修饰钛表面[J]. 中国组织工程研究与临床康复,2010,(51).通讯作者

29、金属植入物治疗老年肱骨远端骨折20例:与7例保守治疗的比较[J]. 中国组织工程研究与临床康复,2010,(22).第二作者
30、钢板结合螺钉和克氏针材料内固定治疗肱骨髁间骨折10例[J]. 中国组织工程研究与临床康复,2008,(13).第七作者

31、体外诱导骨肉瘤特异性抗肿瘤的免疫实验[J]. 科学技术与工程,2007,(20).第二作者

32、膝关节镜下滑膜次全切除术治疗色素沉着绒毛结节性滑膜炎[J]. 皖南医学院学报,2004,(4).第二作者

33、应用岛状和吻合血管的皮瓣修复下肢慢性溃疡[J]. 安徽医学,1994,(4).第三作者

34、重建钢板内固定治疗锁骨中段粉碎骨折的临床疗效观察[J]. 实用医学杂志,2008,(21).第三作者
35、微创稳定系统治疗复杂性股骨干骨折37例临床分析[J]. 中国医学创新,2012,(14).第六

36、股骨粗隆间骨折的内固定治疗策略[J]. 重庆医学,2010,(9).第六作者
37、微创内固定系统治疗复杂性股骨干骨折35例[J]. 中国煤炭工业医学杂志,2012,(3).第三作者

38、钛植入材料表面生物化改性研究进展[J]. 国际骨科学杂志,2012,(1)./通信作者
39、关节镜下手术治疗膝关节盘状半月板损伤[J]. 解剖与临床,2004,(3).第五作者
40、单侧多功能外固定支架治疗胫腓骨复杂骨折[J]. 皖南医学院学报,2001,(3).第二作者

41、许富血小板血浆在骨科领域的应用与前景[J]. 医学综述,2011,(18).通讯作者

42、粗丝线环绕缝合治疗新鲜髌骨骨折103例[J]. 皖南医学院学报,1993,(1).第一作者

43、手法复位蛙式支架固定治疗小儿先天性髋脱位/皖南医学院学报/第一作者

44、全髋置换影响应力遮挡效应的相关因素[J]. 中国组织工程研究与临床康复,2009,(4). 第三作者

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介
	1、脊柱脊髓损伤

病例1：患者，男，56岁，住院号（657349）

患者因外伤致颈部疼痛，四肢不适3月余，患者于3月前不慎外伤致颈部疼痛活动受限，当时在外院就诊，给予颈围外固定对症处理，症状缓解不明显，故来我院就诊，门诊经查体和MRI提示，拟“外伤性颈椎间盘突出症”收治，专科检查示：C5、6、7棘突及棘旁压痛（+），纵向叩击痛（+），颈椎活动度：30°（屈）≒20°（伸）；30°（左侧屈）≒30°（右侧屈）；60°（左旋转）≒60°（右旋转）；双侧臂丛神经牵拉试验（-）；双上肢肌力Ⅳ级；双侧前臂掌侧皮肤感觉减退，以左侧为甚；双下肢肌力Ⅳ+；MRI示：C5/6、C6/7椎间盘突出，硬膜囊受压。余正常。入院诊断：外伤性颈椎间盘脱出症。根据相关检查提示，给予C6次全切除+钛网植骨融合+钛板内固定术。术后患者症状明显缓解，双上肢感觉基本对称，刺痛觉正常。

病例2：患者，女，58岁，住院号（566481）

患者因左侧腰腿痛7年，加重40余天。患者于7年前腰部疼痛，活动受限，并于6年前在外院诊断为“腰椎间盘突出症”，而手术治疗（具体不详），后症状一度缓解，一年前再次出现腰部疼痛，并出现间歇性跛行，行走不到200m疼痛更加明显，近40余天来症状加重明显。经查体示：L4、5棘突及棘旁压痛阳性以左侧明显，并左侧下肢放射痛，左小腿外侧及足背前内侧刺痛觉减退，足跟及足底正常，病理发射未引出，MRI示：L4/5腰椎间盘突出，硬膜囊受压；X线片（正侧位、动力位）L4/5椎间不稳。根据查体和相关影像学检查，诊断为：腰椎间盘突出症（L4/5）、腰椎不稳症（L4/5）。故行L5全椎板减压+ L4/5髓核摘除+椎间融合+椎弓根钉内固定术，手术顺利，术后患者腰痛和左下肢麻木感明显好转。

脊柱脊髓损伤的治疗目前是医学界的难题，随着手术技术的提高和内固定器械的改进，近十年来，在这方面的治疗取得了较大的进步，如何选择手术时机、恢复脊髓功能、修复骨折脱位等，具备了一定的临床经验。

颈椎病、腰椎滑脱症是脊柱的常见病之一，随着社会的老年化，脊柱退行性疾病的增多，对保守治疗无效的患者，施行手术治疗。在脊柱手术方面，微创治疗技术前景更广阔，随着循证医学的发展，脊柱外科的诊断与治疗的标准化问题显得异常重要。

	
	2、骨科创伤的微创治疗技术

患者，男，45岁，住院号（741695）

患者因高处坠落伤12小时入院。患者于12小时前不慎从高处坠落，伤后下腹部、右大腿、右踝部和胸部痛疼，当时在当地医院给予急救处理，及时转我院进一步诊治，急诊给予查体，拟“多发伤、腹部闭合性损伤、骨盆骨折、右股骨干骨折、右踝骨折、肋骨骨折”而收住重症监护病房，患者入院后病情波动较大，予以给予输全血、血浆、保肝抑酸、化痰抗感染、营养支持和对症处理等治疗，患者于一周后病情平稳，予以给予相关检查：骨盆骨折、右股骨干骨折、右踝关节骨折脱位、肋骨骨折。给予患者调整身体状况后，分两期施行手术，一期行骨盆骨折给予微创切口钢板内固定+右踝关节骨折脱位微创切口钢板内固定术+右大腿创面清创缝合术，手术顺利；二期行右股骨干骨折切开复位髓内钉内固定术，手术顺利。术后患者恢复良好。

创伤性骨折是骨科的主要病种之一，近年来，在治疗骨折新技术、新理论、新方法都得到很大的发展，可以说是发起了质的飞跃，微创治疗骨折是其中一个重大突破，使许多复杂性、粉碎性骨折的患者得到较快的康复，减少并发症，改善医患关系，提高医疗质量。

应用微创固定方式进行关节附近复杂性骨折治疗是骨创伤治疗的一个模式，各种手术技术联合应用，从而达到以最小的手术创伤获得最好的临床效果，这将是骨创伤治疗发展的大势所趋。

	
	3、小儿先天性髋关节脱位

患者，女，3岁，住院号（667179）

患者因左先天性髋关节脱位术后50天余入院。患者于50天前因先天性左髋关节脱位在我院行手术治疗（左髋关节先天性脱位切开复位+salter截骨+左股骨上端旋转截骨矫形+髋人字石膏固定术）术后恢复不佳，故来我院复查，拟“左髋关节先天性脱位术后再脱位”收住入院，经详细查体及相关影像学检查，专科检查：左下肢无肿胀，压痛（+），末梢血运可，活动受限，足背动脉搏动可及。辅助检查：我院复查X线片见“左髋先天性脱位术后（复发）”。故行“切开复位+股骨上端截骨+Salter截骨+髋人字石膏固定术”治疗，术后恢复良好，复查X线，脱位对位良好。

儿童先天性髋关节脱位是儿童的常见病之一，致残率高，如何选择治疗方法，使患儿得到一个满意的结果，我们充分需要考虑的是一个需要慎重的问题，本人已有治疗先髋关节脱位数百例患者的临床经验和体会，省内多地区患儿慕名前来诊治。

	专业学术组织任职情况
	2004-05至今
中华医学会安徽省骨科分会-------------常委

2009-05至今
中华医学会安徽省显微外科分会---------常委

2010年至今中华医学会芜湖市骨科分会----------副主任委员

《颈腰痛杂志》------------------------------------编委

《中国临床药理学及治疗学》------------------------编委

	简

历
	1978.10～1983.8
皖南医学院-----大学学历、学士学位、团支部书记

1990.02～1991.01--卫生部骨科医师进修班天津医院

1995～1997------赴也门医疗队------工作

2005年至今------皖南医学院弋矶山医院---骨科行政主任、主任医师

2007年至今-----皖南医学院
--------硕士生导师

2012承担皖南医学院弋矶山医院骨科知名专家门诊

	主

要

事

迹
	近年来主持和参加省级多项科研课题，积极参与并指导下级医师开展三项目和相关科研工作，目前多项项目处于省内领先水平。

在现有的脊柱脊髓损伤的基础上积极与临床研究结合，早期对颈椎损伤和颈脊髓损伤的手术干预，取得了一定的成果，以及在脊髓损伤的保守治疗（如甲强龙冲击）也取得相关的临床成果，开展了上颈椎手术治疗、脊柱肿瘤的手术治疗、儿童先天性髋关节脱位的手法治疗和手术治疗、骨盆和髋臼骨折的手术治疗、骨科微创技术的应用（如mipo技术在四肢骨折中的应用、椎间盘镜、椎体成型等）、可注射硫酸钙钉道局部结合膨胀螺式椎弓根钉提高椎弓根螺钉固定强度的临床研究，椎弓根钉内固定结合椎体成型治疗胸腰段椎体骨折，射频消融治疗椎间盘突出症等高难度和新技术，均处于省内领先水平。

近年来主持市级及以上继续教育项目:如主持“安徽省骨科创伤微创治疗技术新进展学习班（2012-07-21）”、“恶性骨肿瘤治疗进展(2009.06.07)”、“疼痛治疗新进展及骨科慢性疼痛的处理（2008.12.20）”、“慢性肌肉骨骼疼痛治疗进展（2008.06.28）”、“安徽身芜湖市医学会小儿骨科继教学习班(2006.12.21)”；主讲“骨与关节损伤治疗进展（2012-08）”。

现参与并指导开展“Poller钉技术在股骨、胫骨多段骨折闭合复位髓内钉内固定的临床应用”、“后入路侧前方减压治疗胸腰椎爆裂性骨折合并脊髓损伤的应用研究”、“可注射硫酸钙钉道局部结合膨胀螺式椎弓根钉提高椎弓根螺钉固定强度的临床研究”、“椎弓根钉内固定结合椎体成型治疗胸腰段椎体骨折”、“MIPPO技术治疗复杂四肢骨折”、“ 移动式C型臂X光机实时图像拼接技术在骨科手术中的临床应用与研究”、“脊柱疾病微创治疗”、“四肢骨折的微创治疗”、“小儿骨骺损伤的研究和治疗”、“脊髓损伤的研究和治疗”开展新项目。
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