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安徽省“江淮名医”推荐表
	姓名
	杨 骏
	性别
	男
	出生

年月
	1958.5

	民族
	汉
	政治

面貌
	中共
	学历
	研究生

	参加工作时间
	1976.2
	职称
	主任医师

	工作单位
	安徽省中医院

	所在科室
	针灸
	从事专业
	针灸

	门急诊诊疗人次
	2009年:5356
2010年:6937
2011年:7982
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：120天
2010年：120天
2011年：120天

	患者满意度
	2009年：满意
2010年：满意
2011年：满意
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：42
2010年：52
2011年：62

	同级别医院请会诊次数
	2009年：12
2010年：12
2011年：11
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：4
2010年：3
2011年：4

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：无
2010年：无
2011年：无

	开展有影响力的特殊技术项目
	针刺井穴为主治疗血管性痴呆

针刺刺井穴、重灸督脉对持续植物状态患者催醒

辨证隔物灸治疗难治性膝骨性关节炎

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	近五年发表论文

1．赵斌、李落意、杨骏（通讯作者），等： 针刺合谷穴脑功能磁共振成像研究进展，中国中医急症，2011，20（10）：1648.

2．李落意、赵斌、杨骏（通讯作者），等：“面口合谷收”研究进展，安徽中医学院学报，2011， 30（5）：76. 

3．陈　浩、王　频、杨　骏:艾灸对血管性痴呆患者症状及脑脊液中神经肽类物质水平的影响,中国针灸,2011,31(1):19.

4．李申林、李飞、燕炼钢、杨骏，等：隔物灸对创伤性膝关节炎兔血清中IL21β、TNFα的影响,中医药临床杂志,2011,23(1):57

5．王萍、杨骏、王频：针灸治疗血管性痴呆的研究进展,世界中医药,2011, 6():233.

6．朱才丰、杨骏（通讯作者、,费爱华、俞红五等：艾灸督脉组穴治疗轻度认知功能障碍疗效观察,上海针灸杂志,2010, 29(11): 695.

7．王频、杨骏、柳刚、陈浩：艾灸头部穴位为主对血管性痴呆患者脑脊液中生长抑素和精氨酸血管加压素水平影响的随机对照试验, 中西医结合学报,2010, 8(7):636.

8．储浩然、杨　骏（通讯作者）、柳　刚：《针灸技术操作规范第1 部分:艾灸》的研制体会, 中国针灸,2010, 30(6):499.

9．王颖、杨骏（通讯作者）:针灸分期治疗贝尔氏面瘫临床观察,中国针灸,2010,(1):23 .
10．杨骏、储浩然：针灸研究应依从于临床实践,中国针灸,2010,(1):3.

11．柳　刚、杨　骏（通讯作者）:　电针井穴对血管性痴呆大鼠海马CA1 区凋亡因子Bax表达的影响，中国中医药科技，2010，17(6):477.

12．李　飞、李申林、程红亮、杨　骏（通讯作者）：血管性痴呆防治中的问题及早期预警机制的建立,针灸临床杂志,2010,,26(12):1.

13．程红亮、李飞、胡培佳、杨骏(通讯作者):　杨骏辨证选用隔物灸治疗膝骨性关节炎临症述要,中医药临床杂志,2010,22(12):1037.

14．张庆萍,杨　骏（通讯作者）:　Analysis of therapeutic effecton and-foot-mouth disease treated with pricking moxibustion combined with medicine. World Journal of Acupuncture- moxibustion; 2009年7月, Vol.19, No.3.
15．王频、杨骏、杨帆、陈浩：化瘀通络灸法治疗血管性痴呆临床观察,中国中医急症,2009,2(1):172.

16．何峰、杨　骏（通讯作者）、张庆萍、崔西云：井穴干预缺血性脑损伤的实验研究进展,针刺研究,2009,（4）:279.

17．杨骏、储浩然、程红亮、李天发、汤敬一：点灸为主结合用药治疗小儿手足口病临床疗效分析,中医药临床杂志,2009, 21(4):286.

18．王频、杨骏（通讯作者）、杨帆、陈浩、黄学勇：艾灸头部组穴治疗血管性痴呆的临床研究,中华中医药杂志, 2009, 24(10):1348.

19．韩为、王颖、程红亮、 杨骏(通讯作者):　针刺涌泉、重灸百会对局灶性脑缺血大鼠VEGF表达的影响,上海针灸杂,2009,28(9):554.

20．孙善斌,杨骏（通讯作者）,张闻东,等：辨经刺井法及颞三针治疗血管性痴呆临床观察,上海针灸杂志,2009, 28(4):207.

21. 程红亮、韩为、胡培佳、杨骏(通讯作者):　辨证选用隔物灸治疗膝原发性骨关节炎的临床研究,中医药临床杂志,2008,(2):114.

22．孙奎、杨永晖、周忠良、杨骏(通讯作者):　隔附子饼灸治疗肝肾不足型膝骨关节炎的临床观察,上海针灸杂志,2008,27(4):9.

23．孙奎、杨骏(通讯作者):　隔附子饼灸治疗肝肾不足型膝原发性骨关节炎,中国针灸,2008,(2):87

24．董　贇、李佩芳、张友贵、指导:杨　骏：卒中康复模式治疗脑卒中70例临床研究,安徽中医学院学报, 2008,(2): 16.
25．侯雪民、杨骏、李万瑶：　1Glu 、vWF 和TC、TG参与电针对实验性脑血管病保护作用的研究, 针灸临床杂志2007年第23卷第3,40

26．杨骏：电针加重灸印堂穴治疗变应性鼻炎, 江苏中医药，2007（2）：7.

27．韩为、指导老师:杨骏：印堂穴在过敏性鼻炎治疗中有效性的多中心研究,中医药临床杂志,2007,4:392.

28．李飞、杨骏（通讯作者）、汪克明、洪伟：针药结合干预高血压复合高脂血症大鼠血压、血脂及血浆同型半胱氨酸水平的改变,中国临床康复,2007,,10(23):108.

29．周忠良、杨永晖、孙奎、苏国宏、指导老师:杨骏：针刺配合运动疗法治疗膝关节骨性关节炎临床观察,中医药临床杂志,2007,19(5):481.

30．韩为、指导老师:杨骏：益气活血化痰针刺方对中风患者细胞间黏附分子- l 及生活质量的影响,中医药临床杂志,2006, 18(2 ):141.

31. 杨　骏、李飞、张庆萍：针药结合对高血压复合高脂血症大鼠血管内皮细胞的影响,中国针灸,2006,26(12):875.

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例简介
	1、患者 山内xx（日本），脑梗死，血管性痴呆。住院号：135844。                                  



	
	2、患者 刘xx，脑出血，持续植物状态。住院号：196098。



	
	3、患者 张xx，脑出血术后。住院号：196455。

	专业学术组织任职情况
	中国针灸学会常务理事

中国针灸学会临床专业委员会副主任委员

中国针灸学会脑病专业委员会副主任委员

中国针灸学会学科学术委员会委员

安徽省针灸学会理事长

中国针灸学会标准化委员会委员

安徽省中医药学会副理事长

安徽省医院协会副理事长

安徽省中医药管理学会常务副理事长

国家科技奖励评审专家

中国中医药科技奖评审专家

国家自然科学基金同行评议专家

安徽省科协理事 

	简

历
	1978年2月--1982年11月  安徽中医学院中医系，  学生

1982年11月--1998年6月  安徽中医学院针灸系，教师、讲师、副教授、系副主任，教研室主任

1983年9月--1984年7月   南京中医药大学针灸系，学员

1985年9月--1988年7月   安徽中医学院针灸助教（硕士课程）进修班，学员
1998年6月--2008年11月  安徽中医学院第二附属医院  教授、主任医师、院长

2008年11月               安徽中医学院第一附属医院  教授、主任医师、院长

	主

要

事

迹
	杨骏主要研究方向为针灸临床及其机理研究，是国家重点学科针灸学学科带头人。近5年来主持承担或完成省部级以上科研课题10余项，作为第一完成人获省级科技三等奖2项，国家中医药学会和中国针灸学会科技进步三等奖各1项，省部级科研成果5项，省级教学成果二等奖1项，获国家专利1项，发表论文著作数十篇，培养国内外研究生20余名，担任主编出版国家规划教材《针灸治疗学》等著作5部。

在学科发展中他主要贡献在(1) 针灸规范化的研究：作为国家灸法规范化研究的带头人，是国家现已颁布的《灸法规范技术操作国家标准》起草人。该研究对灸法技术操作进行科学规范，专家评价达到国际水平，是一份高质量的针灸学科行业国家标准。对促进学术发展起到推动作用。(2)针灸临床作用及其机理的研究： ①针灸通督调神，补气康复治疗脑血管病的研究：在临床应用针灸治疗脑中风，持续植物状态，血管性痴呆、脑积水等取得较好的疗效，并通过严格试验证实针灸治疗脑血管病的科学性和有效性，创新提出通督调神，补气康复的治疗原则。该研究获中国针灸学会科技进步奖。②率先应用针灸干预脑中风的发生：应用针灸治疗中风前期高危因素，通过临床研究，应用科学分析处理，以证实针灸可预防中风的发生。③灸法应用的现代科学研究近年来，承担了大量以灸法为主的国家、省部级课题并获得一系列的成果奖励，促进了灸法的科学化和创新发展。 如灸法为主治疗过敏性鼻炎(AR)的研究：该项目确定针灸能显著改善AR症状，有效率为72.93%，是AR有效的治疗方法。该课题获省部科技成果。点灸治疗功能性消化不良（FD）的研究：采用多中心随机盲法观察点灸特定穴治疗FD，确定这一疗法的有效性。该项目获安徽省科技进步奖。辨证选用隔物灸治疗膝原发性骨关节炎(KOA)的临床规范及机理研究:通过多中心、盲法与西药组对照，选用不同隔物灸法治疗KOA。对效果进行客观化评定，以肯定灸法治疗KOA的疗效优势。 

杨骏长期在中医医疗第一线工作，医疗技术精湛，每年应用针灸诊治疑难病症近万人次，有较大的社会影响。

	曾受

何种

奖励
	安徽省级学术和技术带头人 

安徽省政府津贴获得者

全国优秀中医院院长

安徽省优秀医院院长

科研奖励

1.辨证隔物灸法治疗原发性膝骨性关节炎规范化研究，排名第一，2011年安徽省科学技术进步三等奖。

2.中华人民共和国国家标准—艾灸疗法技术操作规范，排名第一，2009年安徽省科学技术进步三等奖。

3.点灸特定穴治疗功能性消化不良，排名第一，2008年度安徽省科学技术进步三等奖。

4.针灸相关井穴治疗中风后遗记忆障碍的研究，排名第一，2006年度中国针灸学会科技进步三等奖。

5.特定穴反搏治疗小儿脑积水，排名第五，2006年度中华中医药学会科技成果三等奖。

6.针刺井穴治疗血管性痴呆系列研究，排名第二，2010年度中国人民解放军医疗成果三等奖。
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