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附件：

安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	戴宁
	性别
	男
	出生

年月
	１９６２.７

	民族
	汉族
	政治

面貌
	农工民主党
	学历
	硕士研究生

	参加工作时间
	１９８４.７
	职称
	主任医师

	工作单位
	安徽中医学院第一附属医院

	所在科室
	男科
	从事专业
	中医男科学

	门急诊诊疗人次
	2009年:10047次
2010年:21729次
2011年:26356次
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：298
2010年：302
2011年：305

	患者满意度
	2009年：100%
2010年：100%
2011年：100%
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：130例
2010年：130例
2011年：131例

	同级别医院请会诊次数
	2009年：

2010年：

2011年：
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：1人
2010年：1人
2011年：1人

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：0
2010年：0
2011年：0

	开展有影响力的特殊技术项目
（附件一）
	在治疗慢性前列腺炎疾病时充分显示中医药治疗特色，中药口服治疗法、针灸疗法、中药灌肠疗法，并嘱患者平时注意饮食习惯的改变，再给予患者心理的疏导，简称“五结合疗法”，临床疗效显著。

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
（附件二）
	1，复方牛苓颗粒体外抑菌实验研究.2009.6.中医药临床杂志.第一

2，复方牛苓颗粒对慢性非细菌性前列腺炎大鼠TNFa、IL-10水平的影响.2010.5.安徽中医学院学报.第一

3，中医药治疗糖尿病性功能障碍研究进展。2011.2。中医药临床杂志。第一

4，51例汉族免疫性不育症患者与HLA-DQA1基因相关性及免不3号治疗.2011，3.中国中西医结合杂志.第三

5，血府逐瘀汤治疗三B型前列腺炎39例.2011.3.安徽中医学院学报。第二

6，糖尿病ED发病机理与中医药研究现状.2011.9.江西中医药。第一

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介（每个简介限2000字以内,同时附病历原件）
（附件三）
	1、患者：王xx，男，23岁，2009年1月8日初诊。主诉：结婚二年未避孕未育。病史：患者结婚二年，性生活规律，自觉腰部时有酸痛，余无明显不适。否认腮腺炎史，睾丸结核史，生殖器外伤史。否认家族遗传病史，否认不良性生活史。无吸烟酗酒史。配偶体健，LMP:2009.1.2。月经对月，精量偏少，色暗。体检：双侧睾丸肿大，左侧VC，阴茎大小正常，附睾未见明显异常。舌暗红，苔薄腻，脉细涩。精液常规检查：精量3ml，液化时间30分钟，未见精子。根据主诉及病史，诊断为：原发性男性不育。分析：患者无生育史，第二体征发育正常，结合体征和舌脉，属中医肾虚血瘀证侯。肾精亏虚，精血化生无缘，影响精子的产生；瘀致脉络，筋脉郁闭不通，致使精子不能正常输送。处理：给予补肾活血方：熟地30g，制首乌15g，制黄精10g，沙苑子15g，当归15g，仙灵脾15g，仙茅10g，枸杞子10g，川楝子10g，橘核15g，赤芍15g，川芎10g，丹皮15g，丹参30g，益母草30g。并给予院内制剂补肾益精胶囊辅助治疗。上方治疗一月复诊，查精液常规：精量3.5ml，液化30分钟，精子密度：1*109/L，活力为0级。患者诉右侧睾丸和精索仍用疼痛，中医认为外阴为肝经所主，疏通肝气则疼痛自去。上方去益母草加山栀子10g，龙胆草10g。治疗一月后，精液常规可见少许活动精子，上方加马鞭草20g。6月30日精液常规检查示：精子密度5*109/L，活率10%，建议手术治疗精索静脉曲张，继续服用上方。患者于7月3日已行VC手术。9月2日复诊，家属B超示：宫内早孕。

	
	2、患者：张xx，男，46岁，2009年5月15日初诊。主诉：勃起功能欠佳近一年，伴有性交时间短。病史：患者一年前自觉性功能下降，冬季怕冷，四肢发凉，小便频数，尿清，平时偶有腰酸，余正常，血糖血压血脂均正常。无不良嗜好，无饮酒吸烟史，无手淫史。舌红苔薄白脉细弱。结合病史及体征，诊断为：ED(勃起功能障碍)，肾阳亏虚证。肾阳为诸阳之本，阳气虚耗，不能温煦，则怕冷，四肢发凉。气虚固涩无力，则尿频，性交时间短。腰为肾之主，肾阳不足，则见腰酸。处方;温肾助阳固涩之药，给予滋阴壮阳胶囊，并查性激素三项。5月15日复诊，血PRL升高，余正常。口服桂附地黄丸温补肾气，溴隐亭降泌乳素。6月9日复诊，患者症状好转，现口干，失眠。处方：熟地30g，山萸肉15g，山药20g，石斛30g，葛根30g，五味子10g，合欢皮15g，熟附子8g，炒白术20g，巴天15g，沙苑子15g，酸枣仁30g，远志6g，沉香6g，枸杞子30g。8月12日就诊，诉症状已不明显，继续服用上方，成药给予补肾宁片和滋阴壮阳胶囊。服用一月后，患者房事能成功完成，服用上方于巩固。总结:性功能障碍，是男性常见病和高发病，随着年龄的增加，病发率逐渐提高，西医治疗主要依靠激素类药物治疗，临床效果一般，但具有依耐性。本人采用中医中药治疗该病，准确辩证，对证处理，临床效果显著，得到患者的一致好评。

	
	3、患者:徐xx，男，28岁，2009年3月11日初诊。主诉：未避孕二年未育。病史：多次外院检查示“重度少精症”，体检外生殖器未见明显异常。否认腮腺炎史，结核史，外伤史。无不良嗜好，无家族异常病史，无吸烟酗酒史。平时时有腰酸，头晕耳鸣，口干。舌红苔少，脉细弱。家属体健，曾怀孕一胎人流。诊断：继发性男性不育，肾阴亏虚证。分析:患者曾有生育史，排除原发性不育。患者肾阴亏虚，阴精不足，不能滋养经脉，则腰酸。津液亏虚，不能上布，则口干，头晕耳鸣。结合舌脉，可以准确辩证。处理：给于滋肾养阴生津的中药治疗，处方：滋阴壮阳胶囊，全归胶囊，六味地黄软胶囊，龙在田治疗。4月16日复诊，症状有所减轻，舌偏红，脉细弦。治疗同前。5月29日查精液常规精量4ml，见死精和活精。观其舌苔薄腻，院内制剂“毓麟茶”饮服，祛实邪，调精血，余同前。6月23日复诊，家属月经过8日未作，尿HCG(+)，后得知家属已怀孕，胎儿发育正常。

	专业学术组织任职情况
（附件四）
	国际男科学会副主席；
世界中医药联合会男科专业委员会常务委员；
中华中医药学会男科专业委员会委员；
安徽省性学会男科专业委员会委员；
安徽省中医药学会男科专业委员会主任委员；
安徽省生殖学会委员。

	简

历
	戴宁，男，1962年7月5日出生，1984年毕业于安徽中医学院获得医学学士，1986年攻读本院中医内科专业硕士研究生，1989年获得硕士学位，自1989年7月开始专业主攻中医药治疗男性病。现为省中医院男科主任, 主任医师。本人从事中医工作近三十余年，从事男科工作近二十年，对男性疾病有较深入系统的研究，特别对男性不育症，性功能障碍，前列腺疾病及反复发作性行传播疾病有独到的理论与临床疗效，提出的“调肾清精法治疗男性不育症”，“调肾理精治疗性功能障碍”，“五结合治疗慢性前列腺炎”等学术观点受到同行专家的高度好评。主编男科专著二本，参编8本，发表学术论文30余篇，发表科普文章20余篇，主持与参加5项科研课题，获多项科研成果。

	主

要

事

迹
	本人从事中医临床工作近三十年，在此期间不仅将自己的青春奉献给了我的事业，伴随着中医药的发展，本人在中医药治疗男性疾病的临床经验也在不断的扩充和丰富。
1临床工作  
   本人工作认真负责，遵守医院规章制度，严格科室管理，本科室先后2次被医院评为“胡秋炎先进模范班组”科室。本人06与09年度被评为医院先进个人。日常工作时待病人热情，坚持以中医药为主的中医特色治疗，不断钻研提升医疗技术水平，在男性不育、性功能障碍、前列腺等疾病的诊疗方面取得了一定的经验。本人的门诊量一直位居医院前列，并连续3年被医院评为“优质服务明星”称号，受到患者和同行专家的一致好评。
2教学工作   

积极参加中医内科学教研室组织的业务学习及相关活动，认真备课，力争教学内容丰富，教学形式生动活波，教学效果良好。本人获2009-2010年度安徽中医学院“优秀教师”称号。对研究生的培养认真负责，一方面借鉴外校的经验，采用启发式教育方法，另一方面鼓励研究生参与教学活动中，本人主持的教学科研课题“PBL在中医男科学研究生教学中的应用探索”基本完成，所得教学效果显著，达到预想的结果。对于来我科进修的学生，重点培养其临床实践能力，鼓励其参加科研与论文写作，提高其专业综合能力。对于临床实习生，主要让其了解男科学的基本知识，以及男科疾病的常用诊疗方法，定期开展科内专业知识讲座，为培养有助中医药发展的优秀人才而努力着。

3.科研工作  
坚持以临床为主的教学科研原则，在临床中寻找科研课题，通过科研给予论治，并以此提高科研水平和诊疗水平。本人先后主持或参加国家级、省级、院级科研课题5项。获得省级科研成果一项，院级二等奖一项。发表学术论文15篇，出版学术专著8本。

	曾受
何种
奖励
（附件五）
	1，2009-2011年期间连续被授予“门诊优质服务明星奖”。

2，2009年被评为“先进工作者”称号。

3.2010年荣获“优秀教师”称号。         

4，本人主持的“男炎消颗粒治疗慢性前列腺炎的临床与作用机理研究”项目荣获2011年安徽中医学院第一附属医院结题报告会二等奖

5. 本人主持的“复方牛苓颗粒对慢性非细菌性前列腺炎大鼠组织TNF-a 、IL-10水平的影响”论文在2011年学术骨干论文报告会中荣获二等奖。
6，本人主持的“复方黄地坐浴液熏蒸治疗慢性前列腺炎”荣获安徽中医学院第一附属医院临床研究二等奖。
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