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附件

第四十四届南丁格尔奖章北京市卫生系统拟推荐
候选人事迹简介
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王克荣，女，1963年7月25日出生于北京。现任北京地坛医院红丝带之家护士长。从事传染病护理工作28年，先后护理过霍乱、乙肝、出血热、非典、艾滋病等27种传染病患者数以万计。她的手机里从不离身，24小时开机，存储了700多个艾滋病患者的电话号码，随时解答、解决他们遇到的各种问题，她的电话成了艾滋病患者的求救热线，她被喻为“艾滋病患者的知心大姐”，挽救了无数艾滋病患者的生命；她总结了一套适合中国国情的“生理支持监测——心理情感支持——社区关怀管理”的艾滋病门诊护理模式；她的足迹遍及中国14个省和自治区，培训艾滋病基层护理人员近万人，培训志愿者2万余人；她在艾滋病护理和人文关怀方面做出了突出贡献。

    王克荣是中国第一位荣获“贝利•马丁奖”的护士，这是艾滋病防治工作国际最高奖，被授予全国先进工作者，入选中国好人榜，被评为北京市百姓爱心明星、受百姓喜爱的白衣天使，当选中共十八大党代表，多次受到胡锦涛总书记、温家宝总理等党和国家领导人的接见。
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郑一宁，女，1958年6月14日出生于北京。现任首都医科大学附属北京友谊医院护理部主任。在急诊等多科从事临床护理工作34年。从护士成长为护理部主任。参与救治危、急、重病人上万例。多次到边远山区和西藏指导护理工作。亲自参加抗击非典医疗队。组建东南亚海啸赴斯里兰卡、汶川地震医疗队，亲自参与北京奥运会、残奥会应急保障工作。发表几十篇护理学术论文，主编并撰写近30多部护理专业书籍。

她带领护理团队积极参加优质护理服务，获首批护理重点学科，勇于创新，在全国率先推行基于护理岗位管理的护理改革，从体制和机制上建立护士爱岗敬业支撑体系，解放生产力，实现护理行业管理模式的历史性变革。使护理质量提高，患者、护士满意度明显提高，体现了护士自身价值。带领护士完成护理创新82项，已申请七项专利。

她常忙得没时间照顾患有老年痴呆症的母亲。面对身患癌症的生命考验，无怨无悔扎根一线。获得北京市优秀护士、北京十大自学青年、首都十大白衣天使、北京三八红旗手、全国优秀护理工作者等荣誉称号。
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马莉，女，1955年6月出生于北京。现任北京大学第六医院护理部主任。从1976年参加工作，至今已经在精神卫生战线上默默耕耘了36年。她将自己天使般的爱心、精湛的护理技术，无怨无悔地奉献给了中国精神卫生护理事业，成为了一名光荣而伟大的心灵守护者。

在36年的临床护理工作当中，她不断努力积极探索：提出了“以人为本，关爱生命”的护理理念；打造了“科学、人文、关爱”的护理品牌；并积极探索精神专科优质护理服务模式，改变传统的护士分工方法，护理服务惠及患者；她发表了几十篇论文；撰写了几十万字的精神专科护理教材；她将新的护理模式不断地通过学术平台向全国同行传播，引领了国内精神专科医院的护理发展。北京大学第六医院现行的护理模式得到国内许多精神科同行的认可。

多年来，她致力于社会服务，努力推进精神康复工作，为患者和家属组织了“手拉手社交技能训练”、“精神分裂症家属联谊会”、“老年痴呆患者家属联谊会”等精神康复活动，并发起创办了国内第一个由康复期精神疾病患者组成的志愿者协会——“绿丝带志愿者协会”。

36年来，她在平凡的工作岗位上，用白衣天使不平凡的爱，抚慰着一颗颗受伤的心灵。
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