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关于北京医药卫生

职业技能（护理）比赛的补充通知

各区县卫生局、各有关单位：

根据中华全国总工会、人力资源和社会保障部、卫生部、中华全国妇女联合会最近联合下发的《关于举办2012年全国女职工岗位创新技能大赛的通知》（总工发[2012]42号）精神，为做好全国医疗护理大赛的选拔工作，决定对北京医药卫生职业技能（护理）比赛实施方案补充如下：

一、比赛内容
（一）北京医药卫生职业技能（护理）比赛调整为三个项目：临床护理、儿科护理、重症监护护理。其中，《北京医药卫生职业技能（护理）比赛实施方案》的全部比赛内容纳入临床护理项目，增加儿科护理、重症监护护理两个项目。
（二）比赛从临床护理、儿科护理、重症监护护理三方面分别考察护士注重患者身心健康、提供整体护理服务的能力；要求掌握以上三方面的相关理论知识，临床基础技能以及专科
常见病、多发病的护理技术；具备危重症患者的抢救配合能力、护患沟通技能及心理护理等。

（三）比赛根据各项目的技术要求分别命题，复赛由笔试和实际操作两部分组成。其中笔试成绩占40％，实际操作成绩占60%。实际操作设必赛项和选赛项：
1、临床护理

必赛项：密闭式留置针穿刺。
选赛项：心肺复苏（成人，使用简易呼吸器）、皮内注射、肌内注射、氧气吸入技术、鼻饲、口服给药、口腔护理、血标本采集。

2、儿科护理

必赛项：新生儿复苏。
选赛项：婴幼儿密闭式留置针穿刺、新生儿沐浴、婴幼儿口服给药、经十二指肠管饲喂养、婴幼儿氧气吸入法。

3、重症监护

必赛项：经气管插管吸痰。
选赛项：心肺复苏（成人，使用简易呼吸器）、除颤、中心静脉压监测、动脉血气标本的采集、鼻饲、输液泵使用、中心静脉导管的维护、心电监测技术。
参考书目：《临床护理实践指南（2011版）》、《输液治疗护理实践指南与实施细则》（人民军医出版社2009）、《2010美国心脏协会心肺复苏及心血管急救指南》（AHA）。
二、比赛方式

比赛以个人赛和团体赛、分项目比赛和综合比赛相结合的方式进行。分为初赛、复赛和决赛三个阶段。初赛由各区县卫生局和各三级医疗机构组织实施（复兴医院、宣武区中医医院参加区卫生局组织的初赛）；复赛、决赛由北京医药卫生职业技能（护理）比赛组委会组织实施。

（一）初赛：按照《北京市卫生局关于举办北京医药卫生职业技能护理、中药比赛的通知》有关规定和要求执行。各初赛组织单位分别选拔出临床护理项目1－3名，儿科护理、危重症护理项目各1名选手参加复赛。

（二）复赛（单项决赛）：采取笔试和实际操作相结合的方式进行，分为两个阶段：第一阶段笔试，分别选拔临床护理项目前50名，儿科护理、危重症护理项目各前30名选手进入第二阶段的比赛；第二阶段实际操作，选手须完成必赛项及选赛项。

三个分项目按复赛成绩分别排名，前20名选手计入团体总分（其中同一分项目中同一单位有两名及以上选手进入的，只计算最高分，不累计）；前10名选手分别获一、二、三等奖，临床护理分项11－20名获优秀奖。

（三）决赛：为团体赛，按团体总分前6名的单位进入决赛，决赛比赛形式为现场理论知识问答和实际操作。

三、时间安排
初赛：2012年7月10日前各单位完成初赛选拔工作。

复赛：2012年7月进行。

决赛：2012年8月举行。

复赛及决赛具体时间、地点另行通知。

四、报名办法

依照《北京医药卫生职业技能（护理）比赛实施方案》要求执行。

各参赛单位于7月10日前将《北京医药卫生职业技能（护理）比赛复赛报名表》、《北京医药卫生职业技能（护理）比赛复赛报名汇总表》、《北京医药卫生职业技能（护理）比赛初赛情况统计表》及初赛总结等相关材料报北京护理学会。相关文件、表格请登录北京卫生信息网（www.bjhb.gov.cn）或北京护理学会网（www.bjhlxh.com）下载。

报名地址：北京市东城区东单三条甲七号117室  
北京护理学会　　
邮政编码：100005

联系人：佟锦程         联系电话（传真）：065256418
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附件1：
   北京医药卫生职业技能(护理)比赛复赛报名表
比赛项目：

	姓  名
	
	 性  别
	
	（1寸正面蓝底免冠照片）

	民  族
	
	文化程度
	
	

	政治面貌
	
	职  务
	
	

	出生日期
	
	职  称
	
	

	工作年限
	
	身份证号码
	

	护士证
注册号
	
	所在科室
	

	户口所在地
	
	手  机
	

	工作单位
	

	单位地址
	
	邮政编码
	

	主要工作经历
	

	初赛单位意见
	 盖   章
                            年   月   日


附件2：
北京医药卫生职业技能（护理）比赛复赛报名汇总表
单位名称（盖章）：
	领队姓名
	性别
	单位及职务
	固定电话
	手机
	电子邮箱

	
	
	
	
	
	

	参赛人员姓名
	比赛项目
	性别
	民族
	单位
	科室
	职务职称
	手 机

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


附件3:
北京医药卫生职业技能（护理）比赛初赛情况统计表
填报单位 ：
	初赛单位总数
	初赛科
室总数
	医院性质
	医院等级
	初赛
总人数
	初赛选手职称人数

	
	
	公立
	民营
	外资
	一级
	二级
	三级
	
	护士
	护师
	主管护师
	副主任
护师及以上

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	初赛选手年龄
	初赛选手学历
	初赛选手工作年限

	20-25岁
	26-30岁
	31-35岁
	36岁及以上
	中专
	大专
	本科
	硕士及以上
	5-10年
	 11-15年
	16-20年
	20年以上

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：此表由各区县卫生局，各三级医疗机构填报。
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