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附件1：

安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	李晓春
	性别
	女
	出生

年月
	1956.2.

	民族
	汉
	政治

面貌
	中共党员
	学历
	大学本科

	参加工作时间
	1976.12.
	职称
	儿科主任医师

	工作单位
	安庆市立医院

	所在科室
	儿科
	从事专业
	儿科临床医疗

	门急诊诊疗人次
	2009年:4840
2010年:5378
2011年:5634
连续3年科室第一
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：310天

2010年：320天

2011年：320天

	患者满意度
	2009年：100%满意

2010年：100%满意

2011年：100%满意
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年: 610

2010年：730

2011年：890

	同级别医院请会诊次数
	2009年：12

2010年：15

2011年：17
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：4

2010年：5

2011年：5

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：无
2010年：无
2011年：无

	开展有影响力的特殊技术项目
	1. 自然妊娠五胞胎的成功救治；

2. 率先在本地区开展了人工呼吸机治疗小儿重症肺炎并呼吸衰竭及脑干脑炎中枢性呼吸衰竭；
3. 建立了皖西南地区首家PICU及NICU、全面提高了本地区儿童急危重症救治水平。

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	1. 小儿结核性脑膜炎诊治与转归的临床研究2000.10.《安徽医学》第一作者；
2. 小儿意外伤害原因研究《安医学报》2000年11月第一作者；
3. 自然妊娠五胞胎救治及生长发育跟踪研究2008.3.《安徽医学》第一作者；
4 .新生儿缺氧缺血性脑病颅脑MRI与Apgar评分、血清NSE相关性研究2011.9.《实用临床医药杂志》通讯作者

5. 《0-6岁儿童睡眠障碍问题解析》2012.7.第二军医大学出版社。

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介（每个简介限2000字以内,同时附病历原件）
	1、自然妊娠五胞胎救治（5份）
2006年12月6日安徽省首例五胞胎在安庆市立医院诞生，这是人类生命的奇迹，其发生率仅六千万分之一。为了救活这五个低体重、极低体重早产儿，李晓春日夜吃住在医院，全力以赴投入五胞胎的救治，制定诊疗方案，安排最好的护理人员，严格按《早产儿喂养指南》喂哺，从暖箱温度、蛋白质、脂肪及水电介质的需要量，连输液的速度她都亲自过问，特别在防止院内感染方面做了精心的安排，还每天帮助护士为五个毛毛喂奶、换尿布，有时喂5—10毫升牛奶，她一站就是几小时，双腿站肿了全然不知，在她和新生儿科同志们的精心治疗下，五个宝宝顺利地度过了早产、多胎、体低重儿的呼吸衰竭关，肺出血关、脑室出血关、感染关及喂养困难关，全部健康成活没有任何后遗症，创造了国内市级医院独自成功救治五胞胎且住院时间最短，并发症最少，费用最低的先例；她一直坚持为5个孩子做生长发育跟踪随访研究，目前五个孩子正在健康成长。据文献报道，到目前为止全世界成活五胞胎仅35例，国内只有5例，安徽省内仅此一例。

	
	2、婴儿全身播散性结核、晚期结核性脑膜炎的成功诊治
   病历摘要：
患儿，张xx，女，7月，因反复咳嗽低热3个月加重伴呕吐4天入院。患儿于自出生后3个月即开始咳嗽，曾拟“支气管肺炎”多次住外院先后用过数种抗生素治疗无效，4天前开始呕吐，为胃内容物，一日数次，今来我院，体检： T37.8℃，P124次/分，R36次/分，W5.7Kg。神志清楚，精神欠佳，消瘦、重度营养不良貌，皮肤弹性欠佳，前囟平，全身皮肤粘膜未见黄染、口周皮肤可见多个米粒大小疣状物，唇潮红，浅表淋巴结未及肿大，颈软，两肺干罗音。心率124次/分，律齐，未闻及心脏杂音。腹部平软，肝脾未及肿大，四肢肌张力偏低。门诊腹部立位平片提示反射性肠胀气，双下肺炎？血常规：WBC17.6*10^9/L，N47.7%。电解质：Na132.1mmol/L，Cl92.6mmol/L。拟“重症肺炎、电解质紊乱”收住。病程中曾去过上海某医院诊断为支气管肺炎治疗效果不佳。
入院后完善相关检查：血常规WBC21.1*10^9/L，L39.6%，N49.6%，HB109g/L，PLT502*10^9/L，ESR26mm/h。心肌酶谱：肌酸激酶43IU/L，乳酸脱氢酶344IU/L，肌酸激酶同工酶16IU/L；超敏CRP10.90mg/L；电解质：钠132.4mmol/L，钾5.14mmol/L，钙2.54mmol/L。外周异淋5%；TORCH四项、结核抗体、EBV-IgA及血培养均阴性；甲状腺功能、免疫球蛋白及尿、便常规+OB未见明显异常；床旁血气未见明显异常。胸片示支气管炎；心脏彩超示卵圆孔未闭（3.5mm）。入院后予抗炎、支持对症治疗。李晓春主任查房调阅患儿胸片发现双肺广泛散在斑点、小片状模糊影，结合患儿体重低，营养不良，反复使用抗生素不能排除真菌性肺炎或播散性结核可能随即停用广谱抗生素加用抗真菌治疗，通过追问家族史发现其母有肺结核病史。结合患儿呕吐量较多，出现双上肢抖动，立即行腰穿术，结果示：脑脊液（外观微混，白细胞计数0.010*10^9/L，潘氏蛋白定性++，氯111.8mmol/L，葡萄糖0.45mmol/L，蛋白1552.10mg/L，结核抗体及肺炎支原体抗体均阴性），PPD（++）。头颅CT提示右侧额叶及右侧基底节区脑出血，胸部CT提示两肺粟粒样改变，结合患儿病史、临床表现及入院后相关检查结果，诊断：粟粒性肺结核伴全身播散；结核性脑膜脑炎（中晚期）；重度营养不良。停氟康唑，加用利福平、异烟肼、链霉素、吡嗪酰胺联合抗结核，患儿营养不良，进乳量少，加氨基酸等静脉营养补充。患儿仍有双上肢抖动，考虑颅内压增高引起，加用甘露醇脱水降颅压，在有效抗感染前提下，予地塞米松减轻脑部病灶炎性粘连，注意水、电解质紊乱情况，加用脑蛋白营养脑细胞。2010.12.22复查脑脊液（外观透明、微混，白细胞计数0.180*10^9/L，多叶核百分比65，单叶核35，潘氏蛋白定性+-，氯125.0mmol/L，葡萄糖2.1mmol/L，蛋白555.90mg/L），脑脊液复查指标较前明显好转，治疗积极有效。考虑到患儿自身疾病及药物副作用，行脑干听觉诱发电位未见明显异常；2010.12.28复查生化（标本溶血）：超敏CRP正常，肝功能：直接胆红素0.5umol/L，间接胆红素1.5umol/L，总胆红素2.0umol/L，丙氨酸氨基转移酶18.0IU/L，碱性磷酸酶173IU/L，天门冬氨酸氨基转移酶75IU/L；肾功能：尿素氮4.90mmol/L，肌酐22umol/L；电解质：钠135.8mmol/L，钾7.05mmol/L，钙2.59mmol/L；心肌酶谱：肌酸激酶118IU/L，乳酸脱氢酶768IU/L，肌酸激酶同工酶135.00IU/L。由复查结果可知，患儿肝肾功能无明显异常，电解质钾及心肌酶谱值偏高，考虑标本溶血所致。病程中患儿出现间断性发热，热型不定，考虑存在颅内小结核球释放所致，加大甘露醇及地塞米松用量后，患儿体温逐渐降至正常，予以带药出院。经门诊随访一年半患儿体温完全正常、语言行走与同龄儿相仿，胸片示肺部粟粒斑点状阴影消失，体重增至12公斤。
本例难点：患儿7个月，发热4个月，在当地及上海各家大医院一直误诊为难治性肺炎经多种抗生素治疗无效，重度营养不良、全身衰竭，因我院判断准确及时诊断出全身播散性结核及结核性脑膜脑炎并立即行四联抗痨治疗及时挽救了患儿生命、杜绝了后遗症。

	
	3、重症肺炎、脑干脑炎并多器官功能衰竭的救治
病历摘要

患儿，汪xx、男1岁、因发热4天、抽搐1次入院。4天前无明显诱因下出现发热，最高体温40℃，偶有咳嗽，无痰，自行口服药退热处理，症状一直无好转，遂于今日至当地医院就诊，于今日下午14时出现抽搐1次，表现为双眼凝视、四肢抖动、口唇发绀，持续约半小时左右缓解，当地予以吸氧，鲁米那静滴及甘露醇减轻脑水肿等对症处理后转送至我院，门诊拟“抽搐待查”收住。病程中患儿精神食欲差。入院时查体：T38℃，P100次/分，R25次/分，W10.5Kg。神志清楚，精神差，唇红，咽部充血，两肺呼吸音粗，。心率100次/分，未闻及心脏杂音。腹软，肝脾未及肿大，四肢活动正常。双侧巴氏征对称，克氏征（-），布氏征（-）入院后完善相关检查：血常规：WBC20.44*10^9/L，L9.8%，N82.3%，HB103g/L，PLT273*10^9/L，ESR102mm/h。肝功能：总胆红素10.0umol/L，丙氨酸氨基转移酶375IU/L，碱性磷酸酶227IU/L，天门冬氨酸氨基转移酶128IU/L；肾功能：尿素氮1.90mmol/L，肌酐20umol/L；电解质：钠130.3mmol/L，钾3.74mmol/L，钙2.53mmol/L；超敏CRP>10.7mg/L，CRP113.73mg/L；ASO：3.20IU/ml；降钙素原6.190ng/ml；尿常规：白细胞计数13.3/ul，上皮细胞计数15.6/ul，细菌计数13.1/ul；肺炎支原体抗体及乙肝五项均阴性。外周血涂片：中性85%，异淋未见；胸片提示小儿肺炎；脑电图未见明显异常；头颅MRI平扫脑实质未见明显异常；两侧中耳乳突炎。予以头孢西丁联合邦达抗炎，甘露醇脱水降颅压及补充电解质等对症支持治疗，患儿仍持续高热，入院后第3日夜间患儿出现尖叫伴中枢性高热，急查血常规：WBC16.07*10^9/L，N80%，PLT308*10^9/L。生化：血氨43IU/L，丙氨酸氨基转移酶102IU/L，钠113.4mmol/L，氯76.9mmol/L，钾3.47mmol/L，葡萄糖9.60mmol/L；血气分析：PH7.45，PO2：37mmHg，PCO2：137mmHg，钠、钾、氯均低。患儿入院后考虑重症病毒性脑炎，转重症监护室，予以吸氧，心电监护，并予丙球支持、甲强龙冲击、保护胃黏膜防止应激性溃疡等治疗，继续抗炎、降颅压。入院后第4日中午患儿出现抽搐，予以安定、氯硝西泮止惊，患儿抽搐停止，随即昏迷，并迅速发展为呼吸节律不规则，偶有叹气样呼吸，双肺满布痰鸣音。急诊摄床旁胸片提示肺炎伴右上肺不张。病儿呼吸不规则，呈叹息样呼吸，结合血气分析Ⅱ型呼衰明确，立即采取气管插管机械通气，同时纠正低钠，复查血气提示通气过度，碱中毒，调整呼吸频率，并继续抗炎、补充电解质及激素、丙球应用。入院后第5日，患儿神志转清，自主呼吸活跃，逐渐降低吸氧浓度，复查血气各项指标基本正常，予以吸痰、地塞米松静推后撤机，改单侧鼻导管吸氧。患儿热峰下降，予以加强抗感染同时，因病程中患儿病情需要使用呼吸机，目前仍有低热，不排除真菌感染可能，加用氟康唑趋霉治疗。复查胸部CT双肺炎症较前明显吸收，患儿单侧鼻导管吸氧下呼吸平稳，TcSO2维持在95%左右，予以停吸。复查头颅MRI平扫脑实质未见明显异常；两侧中耳乳突炎。2012.04.28复查：血常规：WBC10.08*10^9/L，L40.3%，N46.0%，HB90g/L，PLT664*10^9/L。肝功能：总胆红素2.7umol/L，丙氨酸氨基转移酶27IU/L，碱性磷酸酶92IU/L，天门冬氨酸氨基转移酶34IU/L；肾功能：尿素氮3.40mmol/L，肌酐26umol/L；电解质：钠134.0mmol/L，钾5.46mmol/L，钙2.20mmol/L；心肌酶谱：肌酸激酶17IU/L，乳酸脱氢酶265IU/L，肌酸激酶同工酶23.00IU/L。肝肾功能及电解质未见明显异常。患儿咳嗽缓解，体温正常，吃奶正常予以出院。

本例难点：婴儿重症肺炎、脑炎、多器官功能衰竭，死亡率高、成活率低，及时准确的机械通气是治疗成功的保证。

	专业学术组织任职情况
	安徽省儿科学会常委；
安徽省小儿康复医学会副主任委员；

安徽省安庆市儿科学会主任委员。

安徽省高级职称评委。

	简

历
	1976.12.—1978.3.怀宁县小市乡五星大队乡村医生；
1978.3.—1982.8.安徽医科大学医学系学生；

1982.8.—1987.12.安庆市立医院儿科住院医师；

1987.12.—1994.11.安庆市立医院儿科主治医师；

1994.11.—2000.12.安庆市立医院儿科副主任医师；

2000.12.—2012.8.安庆市立医院儿科主任医师。

	主

要

事

迹
	李晓春主任1982年毕业于安徽医科大学医学系，从事儿科临床30年，她视事业如生命，待患儿如亲人，一直工作在临床一线，救治小儿危急重症及疑难杂症15万余例，是本地区门急诊量最大、救治危重症最多的儿科知名专家。她率先在本地区开展了人工呼吸机治疗小儿重症肺炎并呼吸衰竭及重症脑干脑炎、血液灌流治疗小儿急性中毒、部分脾动脉栓塞治疗小儿脾功能亢进、临时起搏治疗小儿重症心肌炎、纤维支气管镜治疗重症肺炎肺不张、败血症、感染性休克并多器官功能衰竭的成功救治等先进技术项目。部分脾动脉栓塞治疗小儿脾功能亢进、自然妊娠五胞胎救治及生长发育跟踪研究、小儿结核性脑膜炎的临床研究、吸入疗法防治小儿哮喘、低出生体重儿微量元素研究、早产儿PICC技术应用等研究分别获安庆市科学技术进步二、三等奖5项。在CN刊物发表学术论文30余篇，撰写并出版了《儿童睡眠障碍问题咨询与答析》。筹建了安庆市儿童医院，建立了首家全无陪新生儿科，创建了小儿内科、新生儿科两个市级重点学科，成立了皖西南地区首家PICU及NICU，成功救治了安徽省首例自然妊娠五胞胎及26周超低出生体重早产儿，使安庆市立医院儿科、新生儿科救治能力达省内先进、皖西南领先水平。创造了地市级医院儿科年门急诊人次逾14万、出院病人达10000的领先水平。尤其是在抗击非典、防控手足口病、问题奶粉儿童诊治、危重甲型H1N1流感病例救治等突发公共卫生事件中身先士卒，夜以继日地奋斗在抢救患儿的一线，为皖西南地区儿童健康事业做出了重大贡献。她为人谦和、医德高尚、不仅从不收受红包还经常自己掏钱接济家境贫寒的患儿，经她诊治的患儿不仅效果好而且费用低，尤其是药品比例低，从医30年未发生过一起纠纷，在本地区享有极好的口碑；她刻苦钻研、艺术精湛，是本地区“一号难求”、门诊预约量最大、就诊人数最多的著名儿科专家。她强烈的事业心、高度的责任感和对工作的一丝不苟的精神以及她质朴、善良、正直、平易近人和对病人无限关怀、无私奉献的品行深受同行赞叹，连续6年被评为优秀科主任，全票当选安徽省第九届党代表。先后获得“江淮十大女杰”“全国卫生系统先进工作者”等荣誉称号。（见附件）

	曾受

何种

奖励
	1、全国卫生系统先进工作者；2008年
2、江淮十大女杰、2009年
3、安徽省三八红旗手标兵；2008年
4、安徽省十佳女卫生工作者；2002年
5安徽省卫生系统先进工作者；2001年
6、安庆市有突出贡献的中青年专家，享受安庆市政府特殊津贴。2010年                                               
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