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附件：

安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	徐明松
	性别
	男
	出生

年月
	1962-11

	民族
	汉
	政治

面貌
	中共党员
	学历
	大学本科

	参加工作时间
	1984-7
	职称
	副主任中医师

	工作单位
	淮北市中医医院

	所在科室
	男科
	从事专业
	中医

	门急诊诊疗人次
	2009年:5500人次

2010年:7300人次

2011年:10200人次
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：295天

2010年：289天

2011年：301天

	患者满意度
	2009年：95%

2010年：96%

2011年：96%
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：750例

2010年：820例

2011年：880例

	同级别医院请会诊次数
	2009年：8次

2010年：20次

2011年：24次
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：无

2010年：无

2011年：无

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：无

2010年：无

2011年：无

	开展有影响力的特殊技术项目
	1、清精育嗣丸治疗男子不育症的临床研究

2、理精汤治疗慢性前列腺炎的临床研究

3、三黄糖肾汤治疗糖尿病肾病临床研究（省卫生厅中医科研计划项目）

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	1、清利祛淤法治疗慢性前列腺炎不育症78例[J].安徽中医临床杂志，1997,9（3）：116-117  独作

2、运用中医药治疗慢性前列腺炎[J].中外名医杂志，2001（12）：80         独作

3、中医药治疗糖尿病性视网膜病变的研究进展[J].2010,2（6）：1240-1242  第二作者

4、大黄治疗糖尿病肾病的研究概况[J].中医药导报，2011,17（4）：123-125  第二作者

5、健脾补肾、化瘀通络法治疗糖尿病肾病机制探讨[J].中医杂志，2011，52（11）:919-921  第二作者

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介
	1、见附件二

	
	2、见附件三

	
	3、见附件四

	专业学术组织任职情况
	安徽省中医药学会男科专业委员会副主任委员

	简

历
	1979年9月-1984年7月安徽中医学院            学习

1984年7月-1992年12月淮北市中医院           医师

1992年12月-1997年12月淮北市中医院      主治中医师

1997年12月至今淮北市中医院副主任中医师 男科主任  

	主

要

事

迹
	见附件一

	曾受

何种

奖励
	“淮北市青年岗位能手"(1996)

“安徽省卫生系统青年岗位能手”（1997）

“安徽省先进工作者”（2002）

“淮北名医”（2006）

“淮北优秀中青年中医”(2010)等荣誉称号


附件一：

徐明松同志，1984年毕业于安徽中医学院中医系，现任淮北市中医院党总支副书记、男科主任、安徽省中医药学会男科专业委员会副主任委员、安徽中医学院兼职副教授、院重点专科专病学科带头人。在中医男科的理论与临床研究方面，具有丰富的经验和较高的造诣。先后获省、市“青年岗位能手”、安徽省“先进工作者”、“淮北名医”等荣誉称号。
徐明松同志政治立场坚定，拥护党的领导，坚持改革开放、刻苦专研业务，长期坚持临床、教学、科研一线，医德高尚。在近二十年的临床工作中，勤求古训，博采众家之长，在前人的基础上不断创新。慢性前列腺炎是泌尿男科疑难病症之一。中国古代医学典籍中没有该病的记载，传统中医治疗该病单纯利用清热利湿方法疗效欠佳。徐明松根据现代医学对前列腺的认识，从前列腺生理、解剖特点以及病理、生理改变，提出了中医治疗该病的机理主要在于恢复前列腺的分泌、排泄以及抗菌因子功能这一理论。并根据这一理论，自创了以活血化淤、清热利湿、补肾益气中药组成的经验方一理精汤用于临床。取得了显著的效果，这一成果在全国男科学术大会上发表后，受到专家的重视。在不孕症治疗方法上提出了清热补肾、活血补肾法、益气补肾法、健脾补肾法、化痰补肾法等治疗原则，丰富了男子不育症的治疗。
近年不断总结经验和研究成果，撰写了《运用中医药治疗前列腺炎》、《清热补肾治疗炎症不育症78例》、《七草理精治疗血精症》、《非药物疗法治疗功能性阳痿》等10余篇论文分别在《中医研究》、《中外名医杂志》、《中医临床杂志》、《中医杂志》以及全国男性学术大会上发表、交流。并参与编写男性专著一本《前列腺疾病的中医药治疗》，由江苏科学技术出版社出版发行。主持省中医药科研课题--三黄糖降汤治疗糖尿病肾病临床研究一项。
中医学是一门经验科学。一个好的中医师必须在临床上千锤百炼，不断探索。徐明松在加强理论知识学习的同时，更加注重临床实践。对待每一个病人，从病史的采集、体格检查、特殊的实验室检验，他都一丝不苟的亲自操作；对于疑难的病症，他总是反复比较各种治疗方法，寻找最佳治疗方案。经过不懈努力，现在男子不育症、前列腺疾病、男子性功能障碍等男科疑难病症方面，均形成了自己独特的治疗方法。
祖国医学有这几千年的历史，其中对于许多疾病的治疗有着丰富的经验。从医二十年来，徐明松热爱中医事业，充分发挥着中医药在治疗慢性病、疑难病方面的优势，突出中医特色。近年来，男性疾病的发病率在逐年提高。20余年来，科室引进了具有国内先进水平的全自动色彩精子质量分析系统、多功能阳痿检测治疗仪、放免仪、多功能前列腺治疗仪等专科设备。自行研制了前列1号、2号，龙子丸、清精育嗣丸、壮阳起萎胶囊等男科系列院内制剂。使淮北市中医院男性病的诊断、治疗水平处于全省先进水平。门诊人次、中药饮片使用率始终保持在全院前列。由他主持的男科也成为市中医院对外由影响的特色重点专病专科。病员涉及淮北周边的安徽、江苏、山东等省市。为医院创造了良好的社会和经济效益。
作为一个跨世纪的知识分子、党员、专家，他把个人的前途命运与党和人民的事业紧密相连，具有高尚的道德品质和良好良好的医德医风。二十余年的从医生涯中视病人为亲人，对患者不分贵贱，急病人之所急，想病人之所想。多少次为病人垫付医药费，许多次为远在外地的患者义务邮寄药品。在长期的临床、科研、教学和行政工作中，不分昼夜，没有节假日，不管严寒酷暑，只要病人需要，他就会立即出现在病人的身边。他廉洁行医，从不用自己掌握的技术谋取私利，拒吃请、拒收红包。以自己的模范行动带动着周围的人。其事迹被电台、电视台、报刊等新闻媒体多次报道表扬。

附件二：

刘某，男，33岁，2011年3月21日初诊。门诊号0139161。婚后三年同居未育，其妻妇检正常，有生育能力。实验室检查:3次离心检查未见到精子。性激素五项正常。B超检查:双侧睾丸12ml。曾检查睾丸病理显示:双侧睾丸组织曲细精管内未见到成熟精子，偶见精细胞。临床症状:腰酸乏力，阴囊潮湿，性欲下降，面色恍白。舌淡白，苔薄，脉沉细尺弱。辨证:气血不足，肾精亏虚。治则:补益气血、益肾生精。方药:鹿角胶15克、仙灵脾10克、肉苁蓉25克、山药30克、熟地15克、何首乌30克、枸杞子15克、菟丝子15克、当归15克、鱼鳔胶15克、红参10克、覆盆子15克。服用30天。

次诊: 患者服上方1个月后，临床症状减轻，舌红苔淡，脉细尺弱。查:无精子。循上方继服3个月。

三诊:患者服上方3个月后，自觉精神体力佳，性欲强，睾丸有胀感，勃起正常,临床症状消失，舌红苔白，脉沉细尺稍弱。查:无精子。B超检查:双侧睾丸16ml。前方加女贞子15克、紫河车10克。滋阴生精之品。继服三个月。

四诊:患者服上方3个月后，自感睾丸胀感明显，睾丸体积增大，舌淡红苔薄白，脉细。B超检查:双侧睾丸18ml。上方加丹参等活血之品继服。2012年2月检查精液量3ml，计数2200万每毫升，活率65%，A+B=20+28。二月后配偶怀孕生一子。

附件三：

   李某，38岁，个体商人，门诊号0130242。因婚后5年内妻子习惯性流产4次，于2010年7月6日初诊。承认婚有冶游史。既往血精史1次。刻诊:疲劳，酗酒或纵欲后多有滴白，小便涩痛。检查尿道口潮红、湿润；左侧附睾头扪及结节、光滑、质硬。前列腺肛检觉中央沟变浅、触痛，B超示.22cm×3.5cm×30。前列腺检查:卵磷脂小体:++，白细胞:15个/HP；PCR支原体检测:阳性。精液检查:量3ml；液化时间:45分钟；精子密度:1800万/ml；活动率:45%；活动力:弱，大部分原地或呈锯齿状运动，经巴氏染色显示异形精子占42%（以头尖，颈部肿胀，尾部卷曲为主），白细胞15个/HP。妻子宫颈分泌物PCR支原体阳性。性伴侣衣原体阳性。嘱夫妻及性伴侣一起治疗，房事时使用避孕套。证属湿热郁结、精室内扰。治以清热利湿、活血通络益精。用理精汤加减治疗，白花蛇舌草25克、蒲公英20克马鞭草25克、连翘10克、黄柏10克、车前草10克、虎杖15克、土茯苓20克和败酱草15克、怀山药30克、茯苓15克。每天1剂。第6周第2次复查支原体阴性，以后连续两次均呈阴性。第1疗程后尿道口已不潮红湿润；复查精液:精子密度1600万/ml；活动率:52%；异形精子:36%。第2个月后已无小便涩痛、滴白；肛检前列腺已无触痛，前列腺复查:卵磷脂小体+++，白细胞:10个/HP；复查精液常规:精子密度:2000万/ml；活动率58%；A+B=22+25；异形精子30%；白细胞10个/HP。第3个月后复查精液大致正常。嘱解除避孕措施，处方减去黄柏、车前草、虎杖、土茯苓。2010年9月初，妻子月经衍期不至，尿检:hCG阳性。嘱独室静养，避免性生活。孕2月、4月、8月作B超检查胎儿发育正常。2011年7月，足月顺产一女婴。

附件四：

沈XX，男，71岁，离休老干部。门诊号:0014302，2010年5月18日初诊。患者于12天前尿频，滴沥不尽，当地医院诊为尿道感染，治疗一周后仍不见好转。继而尿闭不通。转我院后B超示前列腺30×32×28会诊为老年前列腺肥大，尿潴留，即插导尿管排尿。直肠指检前列腺肥大约三指，中央沟消失。予保列治、高特灵等治疗仍不能拔除导尿管。患者神疲纳呆，气短懒言，自觉小腹坠胀茎中刺痛阵作，舌质微暗有瘀点，苔腻，脉细稍涩。此乃气虚血瘀，湿毒内结之证。治以益气活血，清利湿毒。方取补中益气汤加活血行淤之品。处方:北芪30g，北沙参、白术、王不留行20g、马鞭草25g、赤芍、银花、茅根各12g，木通、泽泻各10g，升麻、柴胡各3g，三七粉5g（冲服）。每日一剂，五天后去除导尿管，能解出细线样的小便，纳增神佳，舌淡，苔薄白，上方北沙参易党参15g，加黄精、菟丝子各15g，连服5剂而愈。
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