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附件：

安徽省“江淮名医”推荐表

	姓名
	陈晓雯
	性别
	女
	出生

年月
	1958年9月

	民族
	汉
	政治

面貌
	无
	学历
	大学本科

	参加工作时间
	1975年2月
	职称
	教授，主任医师

	工作单位
	安徽中医学院第一附属医院

	所在科室
	内分泌科
	从事专业
	中医内科

	门急诊诊疗人次
	2009年：2256人次2010年：5191人次2011年：6408人次
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：310日
2010年：310日
2011年：310日

	患者满意度
	2009年：99%

2010年：99%

2011年：99%
	诊治疑难危重病例数/Ⅳ级手术例数
	2009年：52人次

2010年：52人次

2011年：56人次

	同级别医院请会诊次数
	2009年：

2010年：

2011年：
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：4人次

2010年：3人次

2011年：2人次

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：0
2010年：0
2011年：0

	开展有影响力的特殊技术项目
	1.“益气养阴、化浊通络法干预糖尿病血管病变及炎症机制的临床研究”，运用了中医辨证理论,针对胰岛素抵抗的发病机制以及引起代谢紊乱和血管病变的发病环节,结合现代中药药理学成果,探讨中医药防治胰岛素抵抗的机理,提高了病人的生存质量、改善了疾病的预后。
2.根据中医症候学调查及其多年临床经验，遵循“法随证立，方从法出”的原则，拟定扶脾柔肝消瘿法为宗旨，健脾益气，养阴柔肝，化痰消瘿，清补兼施，标本兼治的治疗方法，开发研制了的“固本消瘿合剂”及 “芪夏消瘿合剂”，动物实验和临床研究均发现有较好的减轻甲状腺组织的破坏；使甲状腺功能恢复正常，临床症状缓解等作用。疗效肯定、毒副作用小，深受广大患者的喜爱。

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	[1]陈晓雯.益气化瘀法治疗慢性胃炎36例临床观察[J].安徽中医学院学报,1989;8(4):28-29

[2]陈晓雯.老年痛风证诊治初探[J].中医临床与保健1990；2（3）55-56

[3]陈晓雯，韩明向.独参注射液治疗17 例病态窦房结综合征 [J].中医临床与保健,1992；4（1）:9-10

[4]陈晓雯.川芎嗪联合参麦注射液救治肺原性心脏病心力衰竭疗效观察[J].中西医结合实用临床急救, 1997;4(7):300-302

[5]陈晓雯.中医药对降糖药继发性失效的影响[J].长春中医学院学报，1997;13(61)：31-32

[6]陈晓雯,方朝晖,程晓昱,等.糖康明拮抗糖尿病模型大鼠非酶糖基化实验研究[J].中成药,1999；21(12):642-643.

[7]陈晓雯, 方朝晖, 程晓昱.糖康明胶囊对糖尿病大鼠血糖、血脂及血液流变性影响[J].安徽中医学院学报,2001；20(5):44-46

[8]陈晓雯.成年甲状腺机能减退症诊治琐谈[J].陕西中医,2002;23 (3)：280-281

[9]陈晓雯.糖明康干预2 型糖尿病30 例[J].中医研究，2004；17（4）：27-28

[10]陈晓雯,王文锐.糖明康Ⅱ号干预2型糖尿病合并脂肪肝25例疗效观察[J].中国中医药科技,2006,11（5）:182-184.

[11]陈晓雯，王文锐.参脉注射液在老年糖尿病酮症酸中毒急救中的临床应用[J].中国中医药科技,2007；14（5）:200-201

[12]陈晓雯,王文锐,范淑允,等.糖敏康颗粒对2型糖尿病下肢动脉血流动力学及血糖血脂和血液流变性的影响[J].南京中医药大学学报,2008；24（5）:309-212.

[13]陈晓雯.《中医内科学》气血津液病证教学方法探讨[J].安徽中医学院学报,2010；29(4):77-78

[14]陈晓雯，何勇，周鑫，等.复方健胰颗粒对代谢综合征患者超敏C 反应蛋白和踝肱指数的影响[J].中成药，2010；32（11）：1858-1861

[15]陈晓雯， 邓正定，张进军，等.复方健胰颗粒对30例代谢综合征血管病变患者TNF-α、IL-6、hs-CRP的影响[J].中国中医急症，2010；19（10）：1656-1657,1682

[16]陈晓雯，王定远，池建淮.早期糖尿病周围神经病变的危险因素及中医证型分析[J].新中医，2011；43（5）：38-40

[17]王文锐，陈晓雯.糖尿病酮症酸中毒并发腹腔多脏器梗塞1例分析[J].中国误诊学杂志，2006；6(9)：1805-1806

[18]闻智明,陈晓雯.糖尿病中医辩证和实验数据相关性的探讨[J].中国中医药科技,2005;12(1)：4-5


[19]王文锐,陈晓雯,范淑允,等.糖敏康颗粒对2型糖尿病下肢血管病变患者炎症标志物的干预作用[J].中国中医急症，2008；17（2）:165-167. 

[20]何勇,周鑫，陈晓雯（通讯作者）.复方健胰颗粒对代谢综合征大鼠超敏C反应蛋白和主动脉组织形态学的影响[J].中国中医药信息杂志，2010；17（11）：36-38

[21]王文锐,陈晓雯,范淑允,等.糖敏康颗粒治疗2型糖尿病下肢血管病变的临床研究[J].中国中医药科技,2009；16（2）:90-91

[22]王文锐，陈晓雯.2型糖尿病下肢血管病变气阴两虚兼血瘀证证候学观察[J].中华中医药学刊，2010；28（3）：554-556

[23]周鑫，陈晓雯.复方健胰颗粒治疗早期糖尿病肾病50例临床观察[J].中医药临床杂志，2010；22（2）：142-143

[24]杨春青，陈晓雯（通讯作者）.陈晓雯治疗桥本甲状腺炎的经验[J].中医药临床杂志，2010；22（7）：612-614

[25]杨春青,陈晓雯（通讯作者），薛菲，等.复方健胰胶囊干预糖耐量异常临床研究[J].中国中医药信息杂志，2011；18（4）；61-62

[26]杨春青,陈晓雯（通讯作者）.糖调节受损从肝脾论治[J].长春中医药大学学报[J].2011；27（1）：54-55

[27]钱力维,陈晓雯，杨春青.益气活血通痹法治疗糖尿病周围神经病变40例[J].安徽中医学院学报，2011；30（2）：22-24

[28]陈瑜瑜，陈晓雯（通讯作者）.中医“治未病”思想在糖尿病前期社区干预中的应用[J] .河南中医，2012；32（2）：157-158

[29]查镜雨，陈晓雯，章健，等.复方调瘿合剂治疗甲状腺机能亢进症20例[J].中医研究，2008；2（4）：23-25

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/Ⅳ级手术简介
	一、凌xx,女性，77岁 住院号170545

诊断1.结肠癌术后,直肠阴道漏,肠道感染；2.电解质紊乱（低钾血症）；3.血小板减少症；4.低蛋白血症；5.2型糖尿病；6.高血压病

	
	二、谢xx，男，22岁 住院号105728

诊断：1. I型糖尿病并酮症酸中毒；2.白细胞减少；3.血小板减少；4.癫痫 ；5.糖尿病肾病。

	
	三、张xx，女性，64岁，住院号131044

诊断 1. 2型糖尿病，糖尿病下肢坏疽

	专业学术组织任职情况
	现担任中华中医药学会糖尿病专业委员会委员，安徽省中医药学会内分泌专业委员会副主任委员，世界中医药联合会药膳食疗研究专业委员会理事。

	简

历
	1975年2月下放知青，1982年11月毕业于安徽中医学院，留校后一直在安徽中医学院第一附属医院内科从事临床、教学、科研工作。

2002年12任职中医内科学主任医师、

2010年8月任职中医内科学教授，

2004年聘为硕士研究生导师。

现在为国家中医临床研究基地专家委员会成员，基地重点研究病种糖尿病工作组和科研协作组副组长，安徽省卫生厅首批中医学术和技术带头人培养对象。国家中医药管理局 “十五”中医药重点学科中医内分泌学科  学术带头人，安徽中医学院科技创新团队中医药防治代内分泌疾病创新团队 团队骨干。先后担任安徽中医学院第一附属医院内分泌、风湿科；内分泌科主任。目前任干部内分泌科主任

	主

要

事

迹
	1982年11月毕业于安徽中医学院，留校后一直在安徽中医学院第一附属医院内科从事临床、教学、科研工作。1999年底以来先后担任普通内科、内分泌风湿科、内分泌科、干部内分泌科主任，主持及指导科室医疗、教学、科研及技术培训工作。科室门诊量每年以15-20%的速度增加，使一个床位使用率不足50%单一的普通内科，发展成为内分泌、风湿免疫两个专科科室，床位编制增加4倍，床位使用率接近100%，为科室的专科化建设做出了自己的贡献。工作上爱岗敬业，任劳任怨，热爱集体，团结同志，遵纪守法，超额完成教学与临床各项工作任务，多次获得学院、医院优秀教师、先进工作者及优秀科主任、先进集体等荣誉称号。

业务上精益求精，坚持自学以及组织科室医护人员学习和运用中医理论及先进科学技术，开展新技术、新疗法应用。对糖尿病及其并发症等内分泌代谢性疾病、风湿免疫疾病的诊治积累了丰富的临床经验，取得了显著的疗效。积极参与学科建设，中医内科现已成为安徽省重点学科；内分泌科成为国家中医药管理局重点专科。主持集临床、教学、科研为一体的糖尿病专病门诊工作，现已发展成为国家中医临床研究基地糖尿病研究型门诊，糖尿病被列为国家中医临床研究基地重点研究病种。

目前每年诊治门诊病人6000余人次，系统诊治住院病人600人次以上，主持处理内科各种疑难危重病人的诊治及抢救工作50余人次。

积极参加科学研究，通过科研提高临床诊治水平。本人先后主持及参与了10余项省厅级科研项目，其中主持安徽省高校省级自然科学研究重点项目1项，其他省厅级科研项目5项，有5项科研项目已结题；获安徽省科学技术三等奖1项，省级科研成果1项。发表本专业论文20篇，主编和参编学术专著3部，本人共撰写23.5万字。

	曾受何种

奖励
	多次获得学院、医院优秀教师、先进工作者及优秀科主任、先进集体等荣誉称号。




PAGE  
www.med126.com

