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附件：

安徽省“江淮名医”推荐表
	姓名
	张闻东
	性别
	男
	出生
年月
	1963.12

	民族
	汉
	政治
面貌
	党员
	学历
	硕士

	参加工作时间
	1985．7
	职称
	主任医师

	工作单位
	安徽中医学院附属针灸医院

	所在科室
	脑病科
	从事专业
	中医内科（脑病）

	门急诊诊疗人次
	2009年：4390
2010年：4570
2011年：4620
	临床一线工作日（门急诊、日常查房、手术）
	2009年：302
2010年：306
2011年：308

	患者满意度
	2009年：100%
2010年：100%
2011年：100%
	诊治疑难危重病例数/IV级手术例数
	2009年：480
2010年：500
2011年：520

	同级别医院请会诊次数
	2009年：20
2010年：25
2011年：30
	个人承担主要任务的接收进修人员数
	2009年：5
2010年：8
2011年：8

	个人承担主要责任的医疗纠纷发生例数
	2009年：0例
2010年：0例
2011年：0例

	开展有影响力的特殊技术项目
	辨经刺井、颞三针治疗血管性痴呆
针灸结合康复训练综合治疗脑中风
通督调神配合针刺井穴治疗眩晕

	发表临床疾病诊治、对临床有指导意义的文章
	马骏成长经验，2012，中医药临床杂志，第二作者

针刺风池、风府穴对缺血性脑卒中患者血浆内皮素的影响，2012，上海针灸杂志，通信作者

针刺调节缺血性脑卒中患者颅内动脉血流动力学参数临床观察，2012，安徽中医学院学报，通信作者
针刺井穴对血管性痴呆大鼠脑神经细胞内Ca2+浓度的影响，2012，中医药临床杂志，第三作者

马骏成才经验，2012，中医药临床杂志，第二作者

通督调神针法治疗脑卒中后痉挛瘫期的临床研究，2012，中医药临床杂志，第四作者

针刺对超早期脑缺血再灌注大鼠细胞粘附分子-1的影响，2010,中医药临床杂志，第一作者

针刺对超早期脑缺血再灌注大鼠神经损伤行为的影响，2010,中医药临床杂志，第一作者
辨经刺井法配合颞三针治疗血管性痴呆临床观察，2010，中医药临床杂志，第三作者

芒针透刺治疗中风后抑郁症疗效观察，2010，中医药临床杂志，第三作者

马骏主任谈饮食养生与老年保健，2010，中医药临床杂志，第四作者

《马骏临床治验》，2010，安徽科技出版社，副主编
辨经刺井法及颞三针治疗血管性痴呆临床观察，2009，上海针灸杂志，第三作者

针灸督脉为主配合手法点穴醒脑治疗中风后抑郁症疗效观察，2009，中医药临床杂志，第三作者

芒针治疗中风偏瘫痉挛状态临床观察，2009，中医药临床杂志，第三作者

中风偏瘫痉挛状态治疗研究进展，2006，中医药临床杂志，第四作者

针刺督脉为主治疗中风后肢体痉挛的临床研究，2005，上海针灸杂

志，第一作者
针刺对脑中风后期患者康复作用的疗效观察，2005，中医药临床杂志，第一作者
自拟益气养阴方治疗中风后肢体痉挛初步观察，2005，中医药临床杂志，第二作者
《伤寒论》组方辩证思想探析，2004，中医药杂志,第一作者

马骏运用行气法治疗脾胃病的经验，2000，安徽中医学院学报，第一作者
马骏治疗泄泻的经验，2000，安徽中医临床杂志，第一作者

马骏治疗慢性萎缩性胃炎的用药经验，2000，安徽中医临床杂志，第二作者

和中丸治疗慢性浅表性胃炎104例，1999，中国中西医结合脾胃杂志，第二作者

Neiguan(PC6) blocking for preventing nausea and vomiting caused by subarachoid morphing analgfsia, 1999，世界针灸杂志，第二作者

新加天王补心口服液抗心脑缺血的实验研究，1998，中国中医药科技，第三作者

灸治关元心得，1997，针刺研究，第一作者

Clinical studies on cerebral infarction treated with acupuncture at acupoints of governor meridian, 1997，世界针灸杂志，第二作者
速效镇痛灵气雾剂的研制及临床应用，1997，中药材，第四作者

Elongated-needle treatment of urinary incontinence caused by apoplexy,1996，世界针灸杂志，第一作者

天王补心丹对急性心肌缺血保护作用的研究，1995，中国中西医结合杂志，第二作者

针刺督脉治疗缺血性中风的临床研究，1995，世界针灸杂志，第二作者

针刺五腧穴治疗痛风性关节炎25例，1994，安徽中医学院学报，第二作者

升阳益胃汤治疗慢性过敏性结肠炎120例临床研究，1994，中西医结合脾胃杂志，第二作者

针刺五腧穴治疗痛风性关节炎25例，1994，安徽中医学院学报，第二作者

中风后遗症的针灸综合治疗及其前景展望，1994，安徽中医临床杂志，第二作者
中药湿热敷治疗中风关节肿痛44例，1993，安徽中医学院学报，第三作者

延芍六君子汤治疗123例慢性胃脘痛，1987,安徽中医学院学报，第二作者

中药保留灌肠治疗慢性肾功能衰竭临床观察，1987，中西医结合杂志，第五作者

中药灌肠治疗慢性肾衰竭25例，1986，安徽中医学院学报，第四作者

	能代表申报者最高水平的本专业诊治疑难危重病例/IV级手术简介
	1. 辨经刺井配合颞三针治疗血管性痴呆

	
	2. 针灸结合康复训练综合治疗脑中风

	
	3. 通督调神配合针刺井穴治疗颈性眩晕

	专业学术组织任职情况
	中国针灸学会临床分会理事

中国针灸学会痛症专业委员会常务理事
中国针灸学会脑病专业委员会委员

安徽省中医药学会脑病专业委员会副主任委员

安徽省针灸学会常务理事

安徽省中医药学会理事

安徽省睡眠学会理事
中医药临床杂志编委  

	简

历
	1985年安徽中医学院毕业，获学士学位，毕业后留安徽中医学院附院工作。

1992年安徽中医学院研究生部毕业，获硕士学位，毕业后留安徽中医学院附属针灸医院工作。

2000年国家中医药管理局全国名老中医学术经验继承人出师。

2004年始任安徽中医学院附属针灸医院主任医师，脑病科主任；中医内科教研室主任。

全国名老中医学术经验继承人，卫生部十二五临床重点专科（脑病）学科带头人，国家中医药管理局十二五重点脑病专科学科带头人，安徽省卫生厅学科学术带头人培养对象第一层次，安徽省卫生厅跨世纪人才，安徽省中医药管理局十二五重点脑病专科学科带头人。

	主
要

事

迹
	主要研究方向：针灸治疗心脑血管疾病的临床及其机理研究
主要学术成就： 

1 针灸调神通络治疗脑血管病的临床及其作用机理研究：在临床应用针灸治疗脑中风、持续植物状态、血管性痴呆、脑积水等取得较好的疗效，并通过严格科研和动物试验证实针灸治疗脑血管病的科学性和有效性，创新提出调神通络治疗脑血管病的治疗原则。

2  提出应用针灸干预血管性痴呆的发生：应用针灸治疗中风前期高危因素，如高血压、高脂血症、高糖血症、高粘血症、腔隙性脑梗塞等，通过临床研究，应用科学分析和统计学处理，以证实针灸可预放血管性痴呆的发生。并经一系列的研究，成功的复制了高血压、高脂血症、高糖血症、高粘血症相互复合的大鼠模型，并通过试验证实针灸干预的有效性，为应用针灸降低血管性痴呆发生提供了依据。

3 强调多种针灸方法有机结合：提倡灸法，刺络，耳针，头针、眼针等多种方法在临床治疗中的综合应用，临床治疗疑难杂症主张以针为主，中西结合、针药结合，以提高疗效来促进针灸临床应用和针灸学术的全面提发展。

4 提倡针灸实践教学法：长期从事教学改革研究工作，主张针灸教学应与临床相结合，通过临床实践促进理论知识的学习和提高。

主持、参与科研课题：

1）针刺干预超早期脑缺血再灌注大鼠细胞间粘附分子-1的表达，安徽省教育厅自然科研基金（项目编号：KJ2008B314），2008年度，主持；

2）国家中医药管理局重点专病--血管性痴呆 ，2008-2010年度，主持；

3）针刺对脑中风患者脑血流的改善效应及循证优化方案的研究，安徽省卫生厅临床研究课题（编号：2009zy29），4万元，主持；

4）电针干预血管性认知障碍大鼠的脑内血管新生及作用机制研究，安徽自然科学基金，2010年度，排名第二；

5）化瘀通络灸法治疗血管性痴呆的促血管生成机制研究，国家自然科学基金（项目编号：30973801），2010年度，排名第四；

6）辨证选用隔物灸治疗膝原发性骨关节炎的临床研究，国家中医药管理局(基金编号：06-07LP25)，2007年度，排名第五；

7）辨证选用隔物灸治疗膝原发性骨关节炎的临床规范及机理研究，安徽省科技攻关计划项目（基金编号：07010302200），2007年度，排名第五；

8）针灸对脑血管病发生危险因素干预作用的机理研究，安徽省自然科学基金（基金编号3043007），排名第四；

9）针灸相关井穴治疗中风后遗记忆障碍的临床及实验研究，安徽省科委自然科研基金，2006年度，排名第三；

10）针刺对脑缺血后继发性神经元损伤保护作用的实验研究及临床观察，安徽省科委自然科研基金，1997 年度，排名第三；

11）复方降脂丸治疗高脂血症、脂肪肝的临床研究，安徽省科委自然科学研究基金，1999年度，排名第三。

学科及重点专科建设情况：

本人从事中医针灸临床、教学、科研二十余年，多次主持或参加国家级、省级科研课题。自任脑病科主任以来，十分重视专科专病建设及科研工作，所在的脑病科先后申报成为卫生部、国家中医药管理局及安徽省中医药管理局“十二五”重点专科。近年来，作为脑病专科的负责人及学科带头人带领科室共获各级各类在研课题8项，其中国家青年基金1项，卫生部重点针灸学科开放基金3项，卫生厅课题2项，省教育厅课题2项，学院青年基金1项。本人多次受邀到美国及德国进行学术交流，多次作为嘉宾在安徽省电视台、合肥市电视台、安徽市场报等多家媒体做专题讲座。

	曾受何种奖励
	1 全国中医药科学普及金话筒奖  中华中医药学会 2010.11

2 安徽中医学院硕士研究生导师  安徽中医学院 2010.6

3 优秀教师  安徽中医学院  2010.9

4 联邦奖教金  安徽中医学院  2011

5 优秀科技工作者  安徽中医学院附属针灸医院  2009.6

6 优秀中青年学科带头人  安徽中医学院附属针灸医院  2010.2

7  2009年度先进个人  安徽中医学院附属针灸医院  2009.2

科研奖励：
1针灸相关井穴治疗中风后遗记忆障碍的临床及实验研究  中国针灸

学会科学技术奖 三等  第二名  ZL2006006-3-D01

2针灸相关井穴治疗中风后遗记忆障碍的临床及实验研究  安徽省级科技成果 安徽省科技厅  第二名  05-521-12

3针刺对脑缺血后继发性神经元损伤保护作用的实验研究及临床观察  安徽省级科技成果  安徽省科委  第二名  97-108-07

4复方降脂丸（胶囊）治疗高脂血症、脂肪肝的临床研究  安徽省级科技成果  安徽省科委  第二名  99-004-03
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