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  刘春梅，女，35岁，护师。现任合肥市包河区淝河社区卫生服务中心护士。
五月是充满爱和阳光的季节，走入五月，我们拥抱温暖、收获欣慰，护士平凡的职业，含义是奉献和牺牲，无需华丽的辞藻修饰，工作的每个日夜是对她最完美的诠释。

我是一名及其平凡又普通的护理工作者，十多年的工作让我成长、历练、蜕变，伴随我的有甜、有苦、有欣慰、有委屈。我没有骄人的获奖经历，亦没有可以诉诸的感人事迹，这么多年以来，敬业是我唯一的标志，时刻警醒着我。

我曾经是一名助产士，2009年之前，我一直在妇产科从事护理工作，在那时曾经发生了一件让我至今无法忘怀的事，不为感动，只为经历。那时基层单位人员少，我们值班都是24小时连值，一个医生一个护士就是一个科室的全部。那天我当值，清楚的记得是阴天，凌晨五点左右，惊呼声夹杂着急促的脚步声，“医生、护士，来人啊，快来人啊！”我一惊，立即推开值班室的门，边走出来边回答“在这里，怎么了？”接下来的一幕是我今生无法从记忆中将其抹除的，我酿跄后退。一件破旧的长上衣里，裹着一个满头满身都爬着蚂蚁的、脐带拖得长长的血糊糊的、还在嘤嘤哭泣的新生儿，我深深的呼出一口气，简明扼要的问了情况，接过孩子，立即进入新生儿抢救室，消毒处理脐带。我知道我的心在抖，可我也知道，我的手不能抖，我捧着的是一颗鲜活的生命，体征平稳，开始沐浴，一遍、两遍、三遍，直至露出清晰的小脸、粉粉的皮肤，我的心也慢慢的回落。弃婴，是环卫工人在垃圾堆边发现了她，除此之外，找不到其他任何信息，报告领导，联系福利院，最终让这个弱小而又坚强的生命有了归宿。

阳春布德泽，万物生光辉。我是护士，我铭记，我努力，我骄傲。
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