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  孟 红，女，36岁，执业医师。现任合肥市包河区芜湖路社区卫生服务中心全科医师。

孟红，中共党员，大专学历，执业医师，是一名芜湖路社区卫生服务中心普通的全科医生，自工作以来，为人正直，对待工作兢兢业业。从事社区工作多年，期间发生的一些事情，令我至今记忆犹新：一位叫习贺荣的病人是离休老干部，以前是一位军人，身体很好，平素很少看病，一次突然出现“心慌不适”到我们中心，听诊心率慢不齐，心电图示：二度房室传导阻滞，我们立即建议上级医院心内科治疗，患者不以为然，结果发展很快变成三度房室阻滞，上级医生和我多次劝导下及时打了120，送至省立医院，当天即安置了心脏起搏器，患者直到现在生活很好，定期到我中心复诊，每次见面都和我亲切握手，我感觉我们得到了他和他家人的信任。另一位患者窦本义反复心悸心慌到我中心就诊，经抗心律失常治疗效果不明显，我建议他上级医院24小时动态心电图、冠脉造影检查后被确诊为冠心病并放置了支架，患者症状得到显著改善，并把“冠心病”定在我们中心，我觉得非常高兴。一次夜班，一位叫牛和岗的患者因“心慌气喘，大汗、濒死感”到我中心就诊，通过体检结合心电图检查，诊断为“急性左心衰”，当即予以急救，并通知家人联系120转至省立医院，事后患者非常感激我做出了正确的诊断，和及时做出的措施，也把“冠心病”定在我们中心。现患者每次都到我中心及时随访，还有一次夜班及时救治了一位在浴室晕厥的大姐，那位大姐事后很感谢，这些事情对我触动都很大，让我坚定我更要努力学习，先后完成了“安徽省全科医生”“合肥市全科医生培训”“服务能力培训”等相关培训。不断拓宽了知识面，为做好健康守门人而不断努力。
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