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	卫生部通告“社区健康书架”推荐科普图书目录（卫通〔2009〕12 号） 

	 中华人民共和国卫生部
通   告
卫通〔2009〕12号
创建“社区健康书架”，推荐优秀科普图书进社区，是卫生部、科技部和中国科协共同主办的“卫生科技进社区”项目的重要内容之一。为了保证进社区科普图书质量，推出社区卫生科普图书精品，繁荣社区卫生科普作品创作，“卫生科技进社区”领导小组办公室委托中华医学会组织卫生科普专家开展“社区健康书架”推荐图书评选，最终选出《迈向健康路》等81 种健康科普图书向社区推荐。现将推荐图书目录予以通告。
附件：“社区健康书架”推荐科普图书目录
二○○九年四月二十八日 

附件:
“社区健康书架”推荐科普图书目录
序号
书号（ISBN）
书   名
出版社
作者(主编)
1
978-7-5364-6025-6
医学专家解答肺心病
四川科学技术出版社
王燕  陈宝元
2
978-7-5091-0659-4
新婚医学指南
人民军医出版社
郑宵阳
3
978-7-81116-046-8
冠心病防治之路
北京大学医学出版社
刘坤申
4
7-110-04742-3
年轻的朋友你可知道AIDS
科学普及出版社
教育部体育、卫生与艺术教育司   卫生部疾病控制司
5
978-7-200-06465-0
CCTV健康之路 关键问题专家谈养生之道
北京出版社
cctv健康之路编委会
6
7-5025-9042-0
心脑血管疾病社区健康教育手册
化学工业出版社
卫生部国际交流与合作中心      中国疾病预防控制中心健康教育所
7
7-81072-514-9
肿瘤放疗化疗201个怎么办（第二版）
中国协和医科大学出版社
王奇璐 余子豪
8
7-5025-8580-x
知名专家进社区谈医说病--支气管哮喘
化学工业出版社
何权灜
9
978-7-5364-6025-6
医学专家解答脑血管疾病
四川科学技术出版社
周光喜 
10
978-7-200-06567-1
CCTV健康之路 关键问题专家谈心血管病
北京出版社
cctv健康之路编委会
11
7-81072-544-0
甲状腺功能亢进300个怎么办
中国协和医科大学出版社
白耀
12
978-7-117-08472-7
父母职业教育丛书——亲子沟通心技巧
人民卫生出版社
曾智
13
7-5025-7088-8
明明白白健康生活系列--脑卒中患者健康生活
化学工业出版社
张竹青
14
978-7-117-08643-1
智慧 和谐 希望——社区心理卫生读本
人民卫生出版社
杨凤池
15
978-7-5304-3528-1
专家教你吃得更安全 
北京科学技术出版社 
中国疾病预防控制中心健康教育所
16
7-110-06528-6
探索少男少女的秘密
科学普及出版社
管健 李百珍
17
978-7-117-07917-4
相约健康社区行巡讲精粹—首席专家赵霖谈平衡膳食健康忠告
人民卫生出版社
赵霖
18
7-81072-627-7
口福的烦恼——消化系统传染病防护知识
中国协和医科大学出版社
郭新会
19
7-5025-7569-3
知名专家进社区谈医说病--糖尿病
化学工业出版社
纪立农
20
978-7-117-07901-3
相约健康社区行巡讲精粹—首席专家徐光炜谈肿瘤可防可治
人民卫生出版社
徐光炜
21
7-200-06361-4
健康新方式健康饮食手书
北京出版社
于康
22
978-7-110-06147-3
走近科学——关爱我们的生命（全彩）
科学普及出版社
走进科学编委会
23
7-81072-605-6
癫痫病200个怎么办
中国协和医科大学出版社
吴立文
24
978-7-03-019504-3
让“胰岛”动起来——我是这样战胜糖尿病的
科学出版社
焦耐芳
25
7-200-05989-7
不活九十多就是您的错—吃出来的健康
北京出版社
殷大奎
26
978-7-117-08614-1
肿瘤患者就诊指南系列——食管癌
人民卫生出版社
杨宇飞
27
7-81072-626-9
人体内的野生动物——寄生虫病防护知识
中国协和医科大学出版社
陈晓
28
7-200-05993-5
不活九十多就是您的错—运动康复的秘诀
北京出版社
陈亚伟 宋守中
29
7-117-07545-7
相约健康社区行巡讲精粹—首席专家胡大一谈健康从“心”做起
人民卫生出版社
胡大一
30
7-110-05929-4
乙型肝炎康复的新途径
科学普及出版社
郭世春 宋强
31
7-200-05992-7
不活九十多就是您的错—小心老了才得的病
北京出版社
魏兰新
32
7-81071-705-7
性学趣谈
北京大学医学出版社
贾孟春
33
7-200-06569-2
我的健康我管理
北京出版社
刘青
34
7-81072-623-4
“肝”苦自知——病毒性肝炎防护知识
中国协和医科大学出版社
陈新月
35
978-7-117-07904-4
相约健康社区行巡讲精粹—首席专家杨秉辉谈健康的生活方式
人民卫生出版社
杨秉辉
36
7-5323-8461-6
培养全能宝宝原来如此简单——0～1岁婴儿智力训练方案
上海科学技术出版社
余文
37
978-7-81072-870-3
迈向健康路
中国协和医科大学出版社   
Matthew Kohrman
38
978-7-5011-7998-5
营养决定中老年健康
新华出版社
于康
39
7-110-06158-2
脊柱健康手册--颈、肩、腰、背痛防治常识
科学普及出版社
赵平
40
978-7-117-08017-0
鼾症——健康的红色警报
人民卫生出版社
张秀华
41
7-5091-0220-0
控制血脂异常的行动方案
人民军医出版社
杨玺
42
7-5025-7822-6
知名专家进社区谈医说病--体检结果导读
化学工业出版社
张曼
43
7-5091-0338-x
偏瘫病人家庭康复治疗图解
人民军医出版社
张通
44
7-81072-540-8
冠心病211个怎么办
中国协和医科大学出版社
吴宁 韩丁
45
7-5357-4273-4
别害怕癌症
湖南科学技术出版社
胡春宏
46
7-5025-8942-2
孕育总动员丛书--孕产妇生活宜忌专家忠告
化学工业出版社
李兴春  王丽茹
47
978-7-200-06710-1
戴淑凤育儿百科0-1岁宝宝养育全书
北京出版社
戴淑凤
48
7-5025-8373-4
知名专家进社区谈医说病--科学育儿
化学工业出版社
林琬生
49
7-81070-861-4
走进神奇医学
北京大学医学出版社
甄橙
50
978-7-5091-0262-6
颈椎病简便自疗
人民军医出版社
杨家强 谢英彪
51
978-7-200-06462-9
CCTV健康之路 关键问题专家谈骨关节病
北京出版社
cctv健康之路编委会
52
7-110-06345-3
一岁就领先—婴幼儿的游戏与成长 
科学普及出版社
蜜莉恩·施柏
53
7-5025-8617-2
知名专家进社区谈医说病--冠心病
化学工业出版社
胡大一
54
978-7-200-06632-6
戴淑凤育儿百科0-3岁亲子游戏
北京出版社
戴淑凤
55
978-7-117-07903-7
相约健康社区行巡讲精粹—首席专家郭冀珍谈控制高血压享受美好人生
人民卫生出版社
郭冀珍
56
978-7-5011-7777-6
科学成就健康
新华出版社
方舟子
57
7-117-06501-x
走出亚健康丛书——我为什么总瘙痒
人民卫生出版社
林霖霖 李智铭
58
7-81072-631-5
不畏“痨”苦——结核病防护知识
中国协和医科大学出版社
丁慧国
59
978-7-117-07968-6
相约健康社区行巡讲精粹—首席专家洪昭光谈健康快乐100岁
人民卫生出版社
洪昭光
60
978-7-122-00496-3
知名专家进社区谈医说病--出生缺陷预防
化学工业出版社
李竹
61
978-7-117-08613-4
肿瘤患者就诊指南系列——肺癌
人民卫生出版社
杨宇飞
62
7-81071-932-7
关爱乳房-----献给女性的爱
北京大学医学出版社
徐光炜 李明瑱 张家敏
63
978-7-117-04113-3
新婚卫生必读
人民卫生出版社
周寄海 周青
64
7-81072-624-2
侵入司令部的黑客——中枢神经系统疾病防护知识
中国协和医科大学出版社
刘德恭
65
7-5025-7706-8
知名专家进社区谈医说病--高血脂
化学工业出版社
胡大一
66
7-5025-8513-3
知名专家进社区谈医说病--耳鼻咽喉病
化学工业出版社
邢志敏
67
7-5025-7560-x
知名专家进社区谈医说病--整形美容
化学工业出版社
赵振民
68
978-7-5091-0316-6
百姓食品安全指南
人民军医出版社
李世俊 孙吉全
69
7-81072-825-3
工人健康读本
中国协和医科大学出版社
世界卫生组织                  中国疾病预防控制中心           职业卫生与中毒控制所
70
7-81072-830-x
脑卒中（中风）家庭指南
中国协和医科大学出版社
黄一宁
71
978-7-5025-9823-5
知名专家进社区谈医说病--科学健身
化学工业出版社
周琴璐
72
7-81072-630-7
小洋虫与大肚子——血吸虫病防护知识
中国协和医科大学出版社
赵国庆
73
7-81072-728-1
谨防祸从口入—食物中毒防护知识
中国协和医科大学出版社
顾清 张之伦
74
978-7-200-06704-0
戴淑凤育儿百科1-3岁宝宝养育全书
北京出版社
戴淑凤
75
7-81072-629-3
幸福着你的“性”福——性传播疾病防护知识
中国协和医科大学出版社
徐斌
76
978-7-117-08612-7
肿瘤患者就诊指南系列——胰腺癌
人民卫生出版社
杨宇飞  吴煜 朱尧武
77
7-81072-622-6
敲响世纪的警钟——艾滋病防护知识
中国协和医科大学出版社
张彤
78
7-81072-719-2
警惕无形的杀手-放射损伤防护知识
中国协和医科大学出版社       
张胜年
79
7-81072-729-x
化险为夷助成长—儿童意外伤害应急健康教育画册
中国协和医科大学出版社       
刘筱娴
80
7-81072-722-2
防患于未然—职业中毒防护知识
中国协和医科大学出版社       
张胜年
81
7-81072-725-7
危险就在你身边
中国协和医科大学出版社       
张胜年
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