
二、毛细支气管炎临床路径表单
适用对象：第一诊断为毛细支气管炎（ICD-10：J21）  
患者姓名：           性别：     年龄：    门诊号：       住院号：          
住院日期：     年   月   日 出院日期：     年   月  日  标准住院日：7–10天
	日期
	住院第1天
	住院第2天
	住院第3天

	主要诊
疗工作
	□ 询问病史及体格检查
□ 上级医师查房
	□ 上级医师查房

	□ 收集并追问各类实验室检查报告，向上级医师汇报重要实验室检查结果
□ 上级医师查房

	重
要
医
嘱
	长期医嘱：
□ 儿内科一级护理常规
□ 饮食：母乳或半流质
□ 抗病毒药物（□利巴韦林5-15mg/kg.d □喜炎平5-10mg/kg.次）
□平喘剂（□二羟丙茶碱 3-5mg/kg.次，Qd or Bid）
□ 吸氧
□ 吸痰
□ 压缩雾化吸入（□布地奈德0.5-1mg/次、□异丙托溴铵250ug/次、□沙丁胺醇0.2-0.5ml /次，2-4次/日）
□ 其他治疗(重症患儿可选用：□注射用甲泼尼龙琥珀酸钠（2-3mg/kg.次）
□ 喘憋明显时需监护心率、呼吸及血氧饱和度
临时医嘱：
□ 血尿便常规
□ 胸片
□ 血气分析
□ 心肌酶谱及肝肾功能
□ 呼吸道病毒检测
□ 其他检查
	长期医嘱：
□ 儿内科一级护理常规
□ 饮食
□ 抗病毒药物（□利巴韦林5-15mg/kg.d □喜炎平5-10mg/kg.次）
□平喘剂（□二羟丙茶碱 3-5mg/kg.次，Qd or Bid）
□ 吸氧
□ 吸痰
□ 压缩雾化吸入（□布地奈德0.5-1mg/次、□异丙托溴铵250ug/次、□沙丁胺醇0.2-0.5ml /次，2-4次/日）
□ 其他治疗(重症患儿可选用：□注射用甲泼尼龙琥珀酸钠（2-3mg/kg.次）
□ 保护肝脏（必要时）□还原型谷胱甘肽钠（0.6-1.2g/次）
□ 营养心肌（必要时）果糖二磷酸钠100~250mg/kg.次,Qd
临时医嘱：
□ 酌情肺功能检查
□ 复查血气分析（必要时）
□ 其他检查
	长期医嘱：
□ 儿内科一级护理常规
□ 饮食
□ 抗病毒药物（□利巴韦林5-15mg/kg.d □喜炎平5-10mg/kg.次）
□ 抗生素（必要时）（美洛西林钠50-100mg/Kg.d,分2次；头孢曲松钠 40-80 mg/Kg.d）；
□平喘剂（□二羟丙茶碱 3-5mg/kg.次，Qd or Bid）
□ 吸氧
□ 吸痰
□ 压缩雾化吸入（□布地奈德0.5-1mg/次、□异丙托溴铵250ug/次、□沙丁胺醇0.2-0.5ml /次，2-4次/日）
临时医嘱：
□ 胸片拍摄（必要时）
□ 血清过敏原检查（必要时）
□ 心电图（必要时）
□ 其他检查

	主要
护理
工作
	□ 入院护理评估
□ 入院宣教
□ 叮嘱患儿卧床休息，定时测量体温
	□ 观察体温波动
□ 观察咳嗽和喘息程度
□ 保持呼吸道畅通，及时清除呼吸道分泌物
□ 协助患儿排痰
	□ 观察体温波动
□ 保持皮肤清洁、口腔清洁
□ 鼓励患儿少食多餐，多饮水，保证液体摄入量

	病情
变异
记录
	□无  □有，原因：
1.
2.
	□无  □有，原因：
1.
2.
	□无  □有，原因：
1.
2.

	护士签名
	
	
	

	医师签名
	
	
	

	时间
	住院第4天
	住院第 5–9 天
	住院第10天
（出院日）

	主
要
诊
疗
工
作
	□ 观察患儿病情（体温波动、肺部体征）
□ 分析各项实验室检查结果
□ 详细记录实验室检查结果
□ 根据病情变化给予进一步处理（营养心肌、保护肝脏等）
	□ 完成病程录，详细记录医嘱变动情况（原因和更改内容）
□ 上级医师查房

	□ 进行体格检查
□ 完成出院小结
□ 向患儿及其家长交代出院后注意事项，如来院复诊时间、预防交叉感染等

	重
要
医
嘱
	长期医嘱：
□儿内科护理常规
□饮食
□抗病毒药物（□利巴韦林5-15mg/kg.d □喜炎平5-10mg/kg.次）
□止咳祛痰平喘剂（□细辛脑 0.5mg/Kg.次；□氨溴索15mg/d；□二羟丙茶碱 3-5mg/kg.次，Qd or Bid）
□吸氧
□压缩雾化吸入（□布地奈德0.5-1mg/次、□异丙托溴铵250ug/次、□沙丁胺醇0.2-0.5ml /次，2-4次/日）
□其他治疗(重症患儿可选用：□甲基泼尼松琥珀酸钠（2-3mg/kg.次）
临时医嘱：
□ 复查血尿便常规（必要时）
□ 复查心电图（必要时）
□ 其他检查：肺炎支原体、衣原体抗体（必要时）
	长期医嘱：
□ 儿内科护理常规
□ 饮食
□ 抗病毒（□利巴韦林5-15mg/kg.d □喜炎平5-10mg/kg.次）
□ 止咳祛痰平喘剂（□细辛脑 0.5mg/Kg.次；□氨溴索15mg/d；□二羟丙茶碱 3-5mg/kg.次，Qd or Bid）
□ 其他治疗(重症患儿可选用：□甲基泼尼松琥珀酸钠（2-3mg/kg.次）
临时医嘱：
□ 复查肝肾功心肌酶（必要时）
□ 其他检查
	出院医嘱：
□ 出院带药


	主要
护理
工作
	□ 观察体温波动
□ 观察药物副作用（皮疹、胃肠道反应）
	□ 观察患者一般状况
□ 观察体温波动
□ 观察咳嗽、喘息程度

	□ 详细告知各注意事项（勤洗手、减少公众地带活动、如咳嗽和喘息加剧等及时就诊）
□ 告知药物使用方法
□ 出院宣教

	病情变异记录
	□无  □有，原因：
1.           2.
	□无  □有，原因：
1 .         2.
	□无  □有，原因：
1.            2.

	护士
签名
	
	
	

	医师
签名
	
	
	


1

