河北省中医药服务百姓健康推进行动

实 施 方 案
为深入开展党的群众路线教育实践活动，更好地满足我省居民的中医药服务需求，根据《国家中医药管理局中医药服务百姓健康推进行动方案》（国中医药机党发〔2013〕43号），确定在我省开展“中医药服务百姓健康推进行动”（以下简称“百姓健康推进行动”），并制定本实施方案。

一、指导思想

以邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观为指导，深入贯彻落实省委八届五次全委(扩大)会议精神，紧密围绕省卫生厅党组的中心工作，进一步解放思想、改革开放、创新驱动、科学发展，坚持党的群众路线，坚持深化医药卫生体制改革，坚持发挥中医药特色优势，坚持以人为本，深入抓好基层中医药服务能力提升工程、中医“治未病”健康工程和“中医中药中国行·进乡村、进社区、进家庭”活动，着力提升中医药服务水平，为人民群众提供更加安全、有效、优质的中医药服务。

二、主要任务

（一）基层中医药服务能力提升工程

1.推进中医药适宜技术在基层医疗卫生机构广泛应用。制发《河北省基层常见病多发病中医药适宜技术推广实施方案（2013-2015年）》。以我省二级中医医院评审为契机，在县级中医医院建设中医药适宜技术视频网络，加强中医药适宜技术推广县级基地建设。每年为全省培养200名基层常见病多发病中医药适宜技术师资，以国家中医药管理局下发的《基层中医药适宜技术手册》内容为主，向基层医务人员推广中医药适宜技术，鼓励推广具有本地域特点的“简、便、验、廉”的中药验方和中医疗法，到2015年底，全省中医药适宜技术推广率达到100%。
2．推进大中型中医医院中医药人才下基层。在我省实施双“万名医师支援农村卫生工程”基础上，进一步扩大中医医院对口支援覆盖面，全省所有县级中医医院和城市大中型中医医院均要设置基层中医药指导科，通过接受进修、巡回医疗、轮流下派、技术培训等形式，对基层医疗卫生机构开展中医药业务指导。

3．推进中医药一技之长人员在基层发挥更大作用。按照省卫生厅、省中医药管理局《关于做好中医药一技之长人员纳入乡村医生管理工作的通知》(冀卫发〔2013〕25号)要求，切实做好我省中医药一技之长人员纳入乡村医生考核工作，为我省基层补充一批具有中医药一技之长的中医从业人员，逐步解决我省基层卫生人员特别是中医药人员不足的问题。

4.推进基层医疗卫生机构中医药基础设施设备建设。积极争取国家支持，大力推进我省县级中医医院标准化建设，发挥县级中医医院在基层中医药服务中的龙头作用；为我省村卫生室和社区卫生服务站配备中医诊疗设备，不断丰富基层医疗机构中医药服务手段。在全省推广石家庄市“国医堂”建设经验，在乡镇卫生院和社区卫生服务中心将中医临床科室相对集中设置，建成综合运用多种中医药方法的中医药综合服务区，更好更方便地为基层群众提供中医药服务。

5.推进中医医院实施更多便民惠民措施。全省各级各类中医医疗机构要广泛开展便民门诊服务，有条件的中医医院积极开展双休日、节假日及夜间门诊，充实门诊力量，延长门诊时间；社会需求大、门诊人次多的中医医院，要积极开展并完善预约诊疗服务。认真落实国家中医药管理局《关于加强中医护理工作的意见》，深入开展优质护理服务，积极应用优势病种中医护理方案，不断提高中医护理内涵和质量。落实国家中医药管理局《关于中医医院加强中医综合治疗的通知》，充分发挥中医综合治疗优势，不断提高临床疗效，保持中医药的特色优势。
（二）中医“治未病”健康工程

1.推进“治未病”服务网络和平台建设。认真总结我省国家中医药管理局“治未病”预防保健服务试点地区、试点单位的工作成效，抓好国家中医药管理局《基层医疗机构“治未病”服务工作指南》落实，加强我省26个省级“十二五”重点中医“治未病”专科协作组专科建设。按照国家中医药管理局《区域中医预防保健服务工作指南》要求，做好我省区域中医预防保健服务能力建设工作。指导石家庄、保定做好中医养生保健服务机构准入试点工作，逐步完善我省“治未病”服务网络。

2.推进“治未病”服务技术规范使用。积极应用国家中医药管理局制定的常见疾病高危人群中医预防保健服务技术指南，结合我省实际需求，逐步形成具有我省特点的中医预防保健服务技术，在全省推广。将河北省沧州中西医结合医院作为我省膏方人员培训基地，在全省开展膏方人员规范化培训，为我省培养一批具备资格的膏方处方、膏方制备人员，加强对膏方等中医技术的规范使用和管理。

3.推动“治未病”在公共卫生服务中发挥作用。组织全省国家基本公共卫生服务中医药健康管理服务项目县级师资培训，指导基层医疗卫生机构开展老年人中医体质辨识和儿童中医调养服务，推动国家基本公共卫生服务中医药健康管理服务项目任务落实，到2013年底，我省老年人和儿童中医药健康管理目标人群覆盖率达到30%以上。

（三）“中医中药中国行·进乡村、进社区、进家庭”活动

组建全省中医药文化科普巡讲团，培养一支中医药科普宣传队伍；推动我省中医药文化宣传基地建设，建立群众接受中医药文化科普知识的平台；组织编写《河北省中医药文化系列丛书》，充分利用各级广播网络、各种传播媒体开展群众喜闻乐见、内容丰富、形式多样的中医药文化科普宣传活动，使中医药文化深入群众生活，争取到“十二五”末，中医药文化知识普及覆盖我省城乡居民。

三、工作要求

（一）提高认识。各地要充分认识百姓健康推进行动的重要意义，把该项工作列入本地区践行群众路线实践活动的重要内容，进一步加强领导，明确每项任务的具体责任人，不断加强管理和指导，确保各项工作顺利开展。

（二）强力推动。各地要把百姓健康推进行动做为当前中医药工作的重中之重，按照各项任务的目标要求，抓紧推动各项工作落实。百姓健康推进行动各项任务既是独立的工作，更是相互关联、有机结合的整体，各地要结合当地实际，研究切实可行的实施办法，确保各项工作取得实效。

（三）注重督导。各地要采取有效措施，切实加强对百姓健康推进行动的督导检查工作，指导基层科学实施。要在督导检查中及时发现基层存在的问题，认真加以解决，确保各项工作落到实处。
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