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附件1：

惠州市卫生系统2013年静脉输液

技术能手竞赛活动方案

为进一步提高我市护理服务质量和技术水平，认真开展好惠州市卫生系统2013年静脉输液技术能手竞赛活动，制定本方案。
一、竞赛项目

（一）成人静脉输液。按要求完成100针静脉输液。
（二）小儿静脉输液。按要求完成50针静脉输液。

二、竞赛时间、场地

（一）时间：2013年11月；
（二）场地：成人静脉输液组赛场设在市中心人民医院、市中医医院、市第一人民医院、市第三人民医院的门、急诊输液室和普通内科、普通外科病房；小儿静脉输液组赛场设在市中心人民医院儿科、市第一人民医院、市第三人民医院的门、急诊输液室。
三、竞赛方式

采取临床实际操作的竞赛方式。
四、参赛单位

市直医疗卫生单位、各县(区)卫生局、中信惠州医院、惠州华康医院、惠州惠康医院、惠阳三和医院、中大惠亚医院分别组织代表队参赛。
五、参赛资格

（一）在岗在位注册护士；
（二）经各单位组织竞赛后选拔推荐优胜者，未参加预赛者不得参加市决赛。 
六、参赛名额

名额分配见附件3（按在册护士的2%计算）。

七、报名
各代表队于2013年10月25日前将参赛选手名单、护士执业证书复印件报送市护理学会，并以抽签的方式决定参赛顺序及竞赛场地（抽签地点：市中心人民医院护理部，抽签时间另行通知）。
八、竞赛规则及方法

（一）以《惠州市卫生系统2013年静脉输液技术能手竞赛规则》（见附件2）为依据。

（二）淘汰赛制。一次不成功则终止比赛。
（三）选手可以选一项或同时选两项参赛。
（四）根据赛区输液病人数而确定当天参赛选手的人数，一旦确定了当天的参赛选手，中途不得更换。
（五）赛场单位要负责安排布置好比赛场所和后勤保障工作，为竞赛提供良好的服务，确保比赛顺利、公正、圆满。
九、竞赛流程

（一）各赛场要提前一天向评委组报告参赛选手及赛场准备情况。

（二）选手的竞赛场地和出场顺序由抽签决定。
（1）参赛选手当天8时15分准时在现场抽签（迟到者视为弃权）；
（2）抽签：将当天参赛选手编号，抽到1号者从第一个病人开始，2号从第二个病人开始，3号从第三个病人开始，以此类推。

（三）评委将抽签结果（参赛姓名和参赛序号）填写在《静脉输液技术能手竞赛监考表》上，由两位评委签名确认。

（四）穿刺失败后，该病人不再作为竞赛输液对象，其接下来的输液治疗由输液室护士完成。

（五）评委记录比赛结果。每个比赛时段结束，评委将监考表交评委组长，由评委组长将每日选手竞赛成绩填写在《静脉输液技术能手竞赛监考表》上，最后记录总针数。
十、考评方法
（一）每位选手操作时必须由2位评委现场监考。

（二）根据赛区参赛人数情况，确定评委人数。

（三）竞赛中如有争议，由竞赛仲裁组裁定。
十一、奖励办法

（一）成功完成成人静脉输液100针、小儿静脉输液50针的选手，授予“惠州市卫生系统2013年静脉输液技术能手”称号，并于下年度护士节表彰。
（二）获得“惠州市卫生系统2013年静脉输液技术能手”称号者，挂牌上岗，参与全院护理会诊。

（三）在评优晋升中，同等条件下优先。

十二、组织机构及职责

（一）竞赛领导小组

组长：赖蓉   
副组长：谢汉明  黄素萍  陈丽兰    
联络员：邱 利 
（二）竞赛仲裁组

组长：陈丽兰    
副组长：江桂素 程建萍  

成员：江桂素  程建萍  余春燕  李凤香   
职责：负责制定竞赛活动方案；负责赛区的巡考、协调等工作，确保竞赛活动顺利完成；负责对竞赛评判有异议的进行仲栽。

（三）评委（专家）组成员  

1、市中心人民医院赛场组长由江桂素担任，并选派10名评委。

2、市中医医院赛场组长由孙惠金担任，并选派2名评委。

3、市第一人民医院赛场组长由余春燕担任，并选派6名评委。
4、市第二人民医院选派2名评委到市中医医院赛场。

5、市第三人民医院赛场组长由刘仁莲担任，并选派6名评委。

十三、各参赛单位时间安排

（一）以下单位竞赛开始时间为2013年11月4日：
市中心人民医院代表队、市中医医院代表队、市第一人民医院代表队、市第二人民医院代表队、市第一妇幼保健院代表队、市职业病防治院代表队、市皮肤病医院代表队。
（二）以下单位竞赛开始时间为2013年12月2日：
惠城区代表队、惠阳区代表队、惠东县代表队、博罗县代表队、龙门县代表队、大亚湾区代表队、仲恺区代表队、中信惠州医院代表队、惠州华康医院代表队、惠州惠康医院代表队、惠阳三和医院代表队、中大惠亚医院代表队。
十四、评委职责

（一）评委组组长职责
1、参与并严格监督本组监考情况。

2、负责本赛区竞赛工作。每天16时30分前报次日参赛选手名单，并负责做好抽签准备工作；协调本赛区其他工作，保证竞赛顺利进行。
（二）评委组成员职责
1、认真负责监考，本着公平、公正原则，不包弊、不作弊。
2、如实记录并签名。

3、配合组长做好竞赛各项工作。
十五、有关要求

（一）每个赛场单位指派一名负责人协助竞赛组工作。

（二）做好竞赛时配合工作：包括加药、排气、挂瓶、用物准备等。

    （三）各考场的工作人员（包括陪考人员）如有违反操作流程，经核实，全市通报并取消考场医院代表参赛资格。
附件2：
惠州市卫生系统2013年静脉输液
技术能手竞赛规则

一、选手按要求着装，操作符合规范要求。严重违规者，取消参赛资格。

二、成人输液要求一次成功，否则即被淘汰。小儿输液可退针一次，退针一次仍不成功则淘汰。

三、输液病人的年龄分组：成人组：16岁以上（含16岁）；小儿组：10岁以下（不含10岁）。如有作弊，评委有权终止比赛，并报告竞赛领导小组；医院作弊的，取消其所有选手的比赛资格。

四、穿刺部位选择：选手应按要求选择血管，如未按要求选择，评委应及时提醒。评委指出后不从者，评委有权取消其参赛资格。

（一）成人组：根据病人情况选择双手肘部以下的部位，按远端到近端的原则向上选择至肘部以下（不含肘部）。
（二）小儿组：可自行选择穿刺部位。

五、选手应根据病人血管、用药情况选择合适针头。选择不符合要求，评委指出后不从者，取消其参赛资格。

六、时间要求：成人输液10分钟内、小儿输液18分钟内完成，输液后观察患者10分钟（含10分钟），输液顺利、无肿胀者为穿刺成功。超时者，视为穿刺失败。

七、选手的出场顺序由抽签决定。

（一）参赛选手当天8时15分准时在现场抽签（迟到者视为弃权）；

（二）抽签：将当天参赛选手编号，抽到1号者从第一个病人开始，2号从第二个病人开始，3号从第三个病人开始，以此类推。

附件3：

惠州市卫生系统2013年静脉输液
技术能手竞赛活动名额分配表
（以区域内注册护士人数的2%计算）

	参赛代表队
	医院在册护士人数（人）
	成人组名额（人）
	小儿组名额（人）

	惠城区
	904
	18
	18

	惠阳区
	1392
	28
	28

	惠东县
	1402
	28
	28

	博罗县
	1458
	29
	29

	龙门县
	502
	10
	10

	大亚湾区
	301
	6
	6

	仲恺区
	347
	7
	7

	市中心人民医院
	936
	19
	19

	市中医医院
	186
	4
	4

	市第一人民医院
	461
	9
	9

	市第二人民医院
	113
	2
	0

	市第一妇幼保健院
	167
	3
	3

	市职业病防治院
	42
	1
	0

	市皮肤病医院
	27
	1
	0

	中信惠州医院
	226
	5
	5

	惠州华康医院
	123
	2
	2

	惠州惠康医院
	57
	1
	1

	惠阳三和医院
	223
	4
	4

	中大惠亚医院
	150
	3
	3

	合计
	9017
	180
	176


www.med126.com
PAGE  
www.med126.com

