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附件1
深圳市医疗保健机构新生儿复苏技术竞赛决赛报名表

	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	贴照片处

	专业
	
	学历
	
	职称
	
	

	工作单位
	
	

	简历
	

	推荐单
位意见
	                盖章        年     月     日

	区卫生行政部门意见
	盖章        年     月     日

	市卫生计生委意见
	盖章        年     月     日


注：报名时，请提交：1、《护士执业证书》或《医师执业证书》复印件；

2、1寸近照3张。

附件2

新生儿复苏技术操作评分标准
日期：             姓名：            医院：            主考人：
	分数：0=未完成 1=完成不正确、不完全或顺序不对  2=按正确顺序准确完成
1、必须准确完成下列5项粗体字项
2、必须包括“心率<100次/分并且胸廓无呼吸运动”做出正确应对示范
3、必须包括“正压人工呼吸后心率仍<60次/分”并做出示范胸外按压
4、必须做好示范人工正压呼吸和胸外按压的准备工作
5、羊水有胎粪污染作为可选择的虚拟情景

	课程
	分数
	项         目
	0
	1
	2

	1
	2
	检查气囊、面罩和氧源
	
	
	

	
	2
	问4个评价新生儿状况的问题（足月？胎粪？呼吸？肌张力？）
	
	
	

	2
	2（可选）
	如羊水有胎粪污染，决定有无气管插管吸引指征
	
	
	

	
	2
	摆好头位，先吸口再吸鼻
	
	
	

	
	2
	擦干，拿开湿毛巾，并重新摆好体位
	
	
	

	
	2
	要求操劳描述呼吸、心率和肤色
	
	
	

	3
	2
	正压人工呼吸指征
（呼吸暂停、心率<100次/分、吸氧后仍有中心性青紫）
	
	
	

	
	2
	正压人工呼吸操作正确（40~60次/分）
	
	
	

	
	2
	检查有无心率改善（引导语：心率无改善）
	
	
	

	
	2
	心率无改善且胸廓无运动时实施正确操作
（重新放置面罩、抬起下颌、重新摆正头位、检查口鼻有无分泌物、打开口腔、必要时增加压力）
	
	
	

	
	2
	再次评价心率（引导语：心率<60次/分）
	
	
	

	4
	2
	确定需要胸外按压（有效正压人工呼吸30秒后心率仍<60次。分）
	
	
	

	
	2
	示范胸外按压技术正确（手指摆放正确，按下胸廓前后径的1/3）
	
	
	

	
	2
	胸外按压频率正确并配合通气（请主手与副手调换彼此位置）
	
	
	

	5
	2
	确定气管插管的指征
	
	
	

	
	2
	能够正确操作或辅助气管插管
	
	
	

	6
	2
	确定使用肾上腺素的指征
（正压人工呼吸联合胸外按压下心率仍<60次/分）
	
	
	

	
	2
	用注射器准备正确剂量的肾上腺素
（0.1~0.3ml/kg静脉或0.3~1.0ml/kg气管内）
	
	
	

	
	无分
	准备脐静脉置管
	

	
	
	插入脐动脉导管
	

	
	
	脐导管内或气管插管内注射肾上腺素
	

	
	2（可选）
	确定使用扩容剂的指征
	
	
	

	结束
	2
	恰当地继续/终止正压人工呼吸或停止供氧
	
	
	

	计分（70分制）：总分（满分40分）×1.75
	

	是否正确完成5项粗体字项
	是  否   


备注：最终评分标准，按国家最新发布的标准执行。
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