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辽卫函字〔2008〕83号

关于印发《2008年全省健康教育与

健康促进工作要点》的通知
各市卫生局、爱卫办：

现将《2008年全省健康教育与健康促进工作要点》印发给你们，请结合当地实际，认真执行。

辽宁省卫生厅  辽宁省爱国卫生运动委员会办公室

二○○八年三月十日

2008年全省健康教育与健康促进工作要点

认真学习、贯彻党的十七大会议精神，在主管部门的领导下，以“相约健康社区行”、“全国亿万农民健康促进行动”和“烟草控制”为载体，贯彻落实《辽宁省健康教育与健康促进工作规划（2006—2010年）》、《辽宁省健康教育与健康促进工作规范》、《全国亿万农民健康促进行动（2006—2010年）辽宁省实施方案》以及《辽宁省爱国卫生管理条例》，进一步加强健康教育与健康促进工作规范化建设，围绕全省卫生中心工作和重大重点疾病防治工作，深入开展全省健康教育与健康促进工作。

一、以健康教育与健康促进工作规范化建设为核心，推动全省健康教育与健康促进工作，发挥健康教育与健康促进在疾病预防控制工作中的促进作用。

1、依照《辽宁省健康教育与健康促进工作规范》，进一步明确各级健康教育机构职能，结合《辽宁省市、县（市、区）疾病预防控制机构评审标准》，对各市、县（区）健康教育机构进行业务指导与培训，总结并推广疾病预防控制工作规范化建设试点地区的健康教育与健康促进工作经验，提高全省健康教育与健康促进工作规范化程度。

2、为提高我省各级健康教育人员的业务能力，2008年省健康教育所将继续举办全省健康教育与健康促进高层理论研讨会、健康教育与健康促进项目管理培训班、烟草控制培训班，邀请国内外相关学者来我省讲学，传播健康教育与健康促进新知识、新理念、新技术。

二、以“相约健康社区行”、创建“健康街道”为载体，全面推进城市社区健康教育与健康促进工作。

1、充分发挥省、市健康教育讲师团的作用，搞好科普知识讲座。省健康教育讲师团将继续与省社科联合作，围绕重大重点疾病防治、《中国公民健康素养——基本知识与技能》等主题，在“辽海讲坛”开展15～20场健康科普讲座；各市健康教育讲师团要深入社区以各种形式普及健康知识、指导健康行为。

2、积极发展健康教育与健康促进志愿者队伍，动员社会各行各业参与健康教育与健康促进活动，营造良好的社会氛围。

3、配合“国家卫生城市”、“健康城市”和“健康街道”等卫生创建活动，开展健康知识传播和技术指导工作。

4、开展城市社区居民健康知识、健康信念、健康行为基础调查。2008年，拟选择省内2～3个有代表性的地区，以重大重点疾病防治核心信息及卫生服务利用等为主要内容，开展城市社区居民健康知识、健康行为和基本技能基础调查，为评价“十一五”期间健康教育与健康促进工作奠定基础。

三、以“全国亿万农民健康促进行动”为载体，深入开展农村居民健康教育与健康促进工作。

1、继续开展“健康面对面·乡村行”活动，推动全省“亿万农民健康促进行动”深入开展。依照《全国亿万农民健康促进行动考核评价标准》，对已经荣获省级“行动”示范县（区）称号的地区进行复核，并对申报省“行动”示范县（区）的地区进行技术指导、考核、验收，力争在2008年创建2～3个省级“行动”示范县（区）。积极推广沈阳市东陵区和盘锦市大洼县新开镇等地区的工作经验，进一步探讨农村居民健康档案建立与使用的工作机制。

2、配合社会主义新农村建设、新型农村合作医疗、创建“卫生村”和“卫生镇”、农村改厕、环境整治等工作，开展健康知识传播和技术指导工作。

3、开展农村居民健康知识、健康信念、健康行为基础调查。2008年，拟选择省内2～3个有代表性的地区，以重大重点疾病防治核心信息及卫生服务利用等为主要内容，开展农村居民健康知识、健康行为和基本技能基础调查，为评价“十一五”期间健康教育与健康促进工作奠定基础。

四、进一步加强烟草控制工作。

1、利用中央补助地方烟草控制与健康素养项目，推动控烟网络和能力建设工作，广泛开展履行《烟草控制架公约》宣传活动。

2、开展创建“无烟单位”活动，各市确定1～2个省级“卫生模范单位”作为开展创建“无烟单位”试点，为2008年无烟奥运创建适宜环境而努力。

五、积极争取并认真完成健康教育与健康促进相关项目工作。

1、认真组织实施艾滋病宣传教育、结核病宣传教育、烟草控制与健康素养监测项目等中央财政转移支付地方项目以及辽宁省农村公共卫生服务体系建设农民工作艾滋病防治项目工作，建立并完善项目工作机制，依据项目实施方案，对项目工作进行督导检查和评估。

2、认真组织实施中国/WHO2008—2009年度健康促进能力建设项目。

3、积极申报中华医学会预防抑郁症健康教育项目、2008年辽宁省农村公共卫生服务体系建设糖尿病健康教育项目和新型农村合作医疗健康教育试点建设项目。项目试点的确定采取申报制，省健康教育所根据各市健康教育机构项目申请书及日常工作情况、业务指导能力，确定项目执行单位。

六、依法依规，围绕中心工作，突出重点，普及健康知识。

1、依据《传染病防治法》、《食品安全法》、《职业病防治法》、《艾滋病防治条例》、《突发公共卫生事件应急条例》和《疫苗流通和预防接种管理条例》等法律法规，制作传播材料，普及相关知识。

2、围绕艾滋病、结核病、肝炎等重大传染病和碘缺乏病等重点疾病开展健康教育与健康促进活动。与新闻媒体等有关部门密切合作，开展“世界结核病防治日”、“世界卫生日”、“全国预防接种宣传日”、“世界无烟日”、“世界艾滋病日”等各种卫生主题日宣传活动。制作多种形式传播材料，并对传播材料的发放、使用及效果进行督导评估。

3、围绕高血压、心脏病、肿瘤、糖尿病、精神卫生等慢性非传染性疾病开展健康教育与健康促进活动。以健康档案为重点，动态掌握居民身体健康状况以及慢病相关危险因素水平的变化，实现连续性的健康和疾病管理，为居民提供连续性的健康指导、健康管理和防治服务。支持各地积极开展以高血压和糖尿病为重点的社区干预项目。加强社区口腔卫生服务网络及能力建设，把窝沟封闭作为防治龋齿的重要措施来抓。继续开展全省肿瘤防治工作目标考核等慢性病考核工作。利用中央转移支付资金，做好慢性病综合干预控制项目、癌症早诊早治项目、重性精神疾病管理治疗项目工作。继续做好“世界精神卫生日”、“全国高血压日”、“全国爱牙日”“联合国糖尿病日”“全国肿瘤防治宣传周”等宣传日的宣传活动，广泛、深入地开展形式多样的宣传活动，提高全社会对慢性病防治的认识。 

4、开展群众性的健康安全和防范教育，提高群众应对突发公共卫生事件的能力。

七、积极开展以场所为基础的健康教育与健康促进工作。

1、学校 按照《学校卫生工作条例》、《学校健康教育评价方案》的要求及相关规定，在中小学校开设健康教育课，健康教育课要有师资、有课本、有教案、有考核，并保证课时，提高中小学健康教育课的开课率。积极开展创建无烟学校和健康促进学校活动。有条件的学校，应根据学生体检发现的主要健康问题，有针对性地开展健康教育干预活动，每个市力争建立1～2个干预试点。
2、医院 依照《中华人民共和国执业医师法》等有关法律法规，结合整体护理等工作，各级各类医疗机构及其卫生技术人员向患者及其亲属提供多种形式的健康教育与健康促进服务；积极参与辖区内公益性健康教育与健康促进活动，广泛传播健康知识、指导健康行为；针对医护人员自身存在的医源性感染和行为危险因素进行保健知识与技能培训。健康教育与健康促进纳入卫生技术人员医学继续教育内容。二级甲等以上综合医院应积极开展创建“健康促进医院”和“无烟医院”活动，每市不少于2所。在三级甲等综合医疗机构尝试开设“戒烟门诊”工作。

3、公共场所 按照《公共场所卫生管理条例》及相关规定，加强对从业人员进行健康知识的培训工作。通过多种形式面向公众开展健康科普宣传。积极开展和倡导公共场所禁烟工作。
4、企（事）业单位 贯彻落实《职业病防治法》等法律法规，在企（事）业单位管理者及职工中开展有针对性的职业病防治宣传教育及健康指导。积极开展创建无烟工作场所活动。有条件的企（事）业单位，应根据职工体检发现的主要健康问题，有针对性地开展健康教育干预活动，每个市力争建立1～2个干预试点。
八、认真贯彻落实《2008年省市政府公共卫生工作目标责任书》中有关健康教育与健康促进的工作任务。
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