健康中国行—浙江全民健康素养促进

活动方案(2013-2016年)

为践行党的群众路线，落实深化医改健康促进工作任务，切实提高群众的健康水平，决定开展“健康中国行—浙江全民健康素养促进活动”(以下简称活动)。
    一、活动目的
（一）满足群众日益增长的健康需求，从解决群众反映强烈的突出问题入手，广泛传播健康知识，引导树立健康观念，养成健康行为，提高群众健康素养水平。
（二）坚持政府主导、部门合作、全社会参与的原则，广泛动员全社会力量关心、支持、参与健康教育和健康促进工作。
（三）树立健康促进工作的意识，在全省形成健康教育和健康促进的规模效应和品牌效应，全面推进健康促进工作科学发展。
二、时间和主题
活动第一周期为2013年9月至2016年8月。根据国家每年确定的一个活动主题，围绕活动主题开展健康促进和科普宣传活动。2013年活动主题为合理用药。
三、主要内容
（一）制订活动方案。各地要按照国家和省里的要求，结合本地实际，细化活动方案，并根据每一年的活动主题，制定具体工作计划。
（二）在全省范围内开展“万场健康讲座进基层”活动。各市、县（市、区）结合每年的国家活动主题，与各相关部门密切合作，大力开展健康讲座进机关、企业、学校、社区、农村，提高居民健康素养。

（三）开展形式多样的宣传教育活动。将活动与健康素养促进行动项目、基本公共卫生服务健康教育项目等工作结合，组织开展义诊、健康咨询、发放健康传播材料和健康工具包等形式多样的宣传教育活动。
（四）充分利用媒体进行宣传。要积极争取宣传主管部门和新闻媒体的支持，充分利用电视、广播、报刊、网络、手机短信等传统媒体和新兴媒体对健康教育核心信息进行广泛宣传，对所开展活动进行深入报道，做好舆论引导。
四、工作要求
（一）各地要充分认识活动的重大意义，加强组织领导，把该活动列入部门岗位工作目标，明确分管领导和职能科室，推进活动广泛深入开展。省卫生厅成立活动办公室，具体负责本地区相关活动的开展（名单见附件1）。各级健康教育专业机构负责活动业务技术指导。各市卫生局确定1名联络人，名单于2014年1月10日前报省爱卫办。
（二）各地要积极争取社会支持配合，发挥各级健康讲师团的作用，组织医院、公共卫生机构、社区卫生服务中心（乡镇卫生院）积极开展健康讲座。每个县（市、区）及设区市本级年均组织开展100场以上健康讲座。
（三）各地要加强对活动监督管理，建立工作考核机制，定期对此项工作进行督导和效果评估。从2014年1月起，每月10日前以市为单位将活动月报表（见附件2）报送省疾控中心健康教育所。
（四）为更好发挥省级公民健康素养讲师团的示范和带教作用，省级将派省级讲师团成员赴各地宣讲。请各地根据需要，每年报送需拟邀请省级讲师团讲课的计划，以市为单位汇总后，上报省爱卫办。报送表格另行下发。
联系人：省爱卫办高奕，电话：0571-87838356；省疾控中心健康教育所任少凡，电话：0571-87115250，邮箱：shfren@cdc.zj.cn。
附件：1．健康中国行—浙江全民健康素养促进活动办公室成员名单
2．健康中国行—浙江全民健康素养促进活动月报表
附件1
健康中国行—浙江全民健康素养促进活动办公室成员名单

组  长：胡  伟   省爱卫办副主任
副组长：陈  平   省卫生厅办公室副主任

        俞  敏   省疾控中心副主任

成  员：林  莉   省卫生厅办公室
高  奕   省爱卫办农村卫生科科长
徐水洋   省疾控中心健康教育所副所长
徐锦航   省疾控中心健康教育所科长
附件2
健康中国行—浙江全民健康素养促进活动月  报  表

	形    式
	场次

/条数
	受益人数
	其中年度主题*场次/条数
	受益人数

	健康讲座
	
	
	
	

	其中：传染病防治
	
	
	
	

	      慢病防治
	
	
	
	

	      中医保健
	
	
	
	

	      其它
	
	
	
	

	宣传日活动
	
	
	
	

	咨询
	
	
	
	

	义诊
	
	
	
	

	媒体报道
	
	/
	
	/

	其中：电台
	
	/
	
	/

	      电视
	
	/
	
	/

	      报刊
	
	/
	
	/

	短信微博
	
	/
	
	/

	网站信息
	
	/
	
	/

	合    计
	
	
	
	


*：年度主题活动指国家统一规定开展的活动内容，如2013年9月-2014年8月为合理用药。
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