
项目执行单位 基本公共卫生服务项目 服务人群 免费服务内容 服务机构

建立城乡居民健康档案
辖区内常住居民，包括居住半年以上的户籍及
非户籍居民

免费建立居民健康档案，包括个人基本信息、健康体检（表中*号项一般居民不作为免费检
查项目）、重点人群健康管理记录和接诊、转诊、会诊等医疗卫生服务记录。

社区卫生服务中心
社区卫生服务站

健康教育服务 辖区内居民
免费发放健康教育折页、健康教育处方、健康教育手册，播放音像资料、设置健康教育宣
传栏、开展公众健康咨询活动、举办健康知识讲座、开展个体化健康教育。

社区卫生服务中心
社区卫生服务站

孕产妇保健管理 辖区内常住的孕产妇
孕12周前为孕妇建立《北京市母子健康手册》，进行至少5次产前电话追访，存在高危因素
可酌情增加追访次数。

社区卫生服务中心
（保健科）

0-6岁儿童健康管理 辖区内0-6岁常住儿童
不少于2次的新生儿访视。满月后进行定期健康体检，包括1岁以内4次，1-2岁2次，3岁以
上每年一次。健康体检内容包括：问诊、体格测量、体格检查、听力检查、3岁以下心理行
为发育监测、4岁以上视力检查、血常规检查等。

社区卫生服务中心
（保健科）

预防接种服务
辖区内0-6岁儿童和其他重点人群（炭疽、出血
热等应急接种）

卡介苗、乙肝疫苗、脊灰疫苗（糖丸）、百白破疫苗、麻风疫苗、A群流脑疫苗、乙脑疫苗
、甲肝疫苗、麻风腮疫苗、A+C流脑疫苗、出血热疫苗的应急接种。

社区卫生服务中心
（保健科）

传染病及突发公共卫生
事件报告和处理

辖区内服务人口 传染病疫情和突发公共卫生事件风险管理、发现登记、相关信息报告和处理
社区卫生服务中心
社区卫生服务站

老年人健康管理 辖区内65及以上常住居民

免费项目：每年为老年人提供1次健康管理服务，包括生活方式和健康善评估、体格检查、
辅助检查和健康指导。辅助检查包括血常规、尿常规、肝功能（血清谷草转氨酶、血清谷
丙转氨酶、和总胆红素）、肾功能（血清肌酐和血尿素氮）、空腹血糖、血脂和心电图检
测）

社区卫生服务中心
社区卫生服务站

高血压患者健康管理 辖区内35岁及以上原发性高血压患者
35岁及以上居民每年每一次就诊免费测血压，每年提供4次面对面随访，每年进行1次较全
面的健康检查（具体内容参加体检表）

社区卫生服务中心
社区卫生服务站

型糖尿病患者健康管理 辖区内35岁及以上2型糖尿病患者
高危人群每年1次空腹血糖，确诊患者每年提供4次免费空腹血糖检测，至少进行4次面对面
随访。对确认的患者每年进行1次较全面的健康检查（具体内容参加体检表）

社区卫生服务中心
社区卫生服务站

重性精神病患者管理

辖区内诊断明确、在家居住的精神分裂症、分
裂情感性障碍、偏执性精神病、双相（情感）
障碍、癫痫所致精神障碍、精神发育迟滞伴发
精神障碍等6种严重精神障碍患者。

患者信息管理、随访评估、分类干预随访、健康体检（征得监护人与患者本人同意后，每
年进行1次健康检查）。

社区卫生服务中心
（保健科）

卫生监督协管服务规范 辖区内居民 职业卫生咨询指导、饮用水卫生安全巡查、学校卫生服务、非法行医和非法采供血报告
社区卫生服务中心
社区卫生服务站

辖区内0-36个月儿童
在儿童6、12、18、24、30、36月龄对家长进行儿童中医药健康教育指导。
根据不同月龄儿童的特点，向家长提供儿童中医饮食调养、起居活动指导；传授中医穴位
按揉方法。

社区卫生服务中心
（保健科）

65以上常住居民 开展老年中医体质辨识、应用中医药方法为老年人提供养生保健、疾病防治等健康指导
社区卫生服务中心
社区卫生服务站

社区基本公共
卫生服务项目
及免费服务内
容公示

东城区基本公共卫生服务项目及免费服务内容公示

中医药服务利用
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