日照市中医医院时秀芳典型事迹材料

一、积极开展新技术：

1、2005年从青岛儿童医院进修后，将小儿静脉留置针在儿科首次应用并进行推广，减轻了患儿痛苦，提高了护理质量和效率，这一技术得到了儿科医护人员和患儿家长的广泛认可和好评；

2、2012年5月成功开展我院首例早产儿PICC穿刺置管，至今，PICC已穿刺置管30余例，最低体重为1.1kg,维护好，无一例发生并发症，解决了早产儿长期输液、穿刺困难、避免渗出等实际问题，有效保障了输液安全，减轻了患儿痛苦，使人性化护理得到了充分体现；

3、2015年3月，为一位年龄13个月的脑出血患儿成功PICC穿刺置管，成为我市首例成功置管的儿童年龄最小的案例。

4、自创单手操作留置针法，解决在临床工作中，小儿穿刺肢体不易固定、穿刺成功低、需别人协助送针等问题，提高了工作效率，节省了人力，并且大大提高了穿刺成功率！

二、乐于奉献，服从工作安排

2008、2009年，手足口病来势凶猛，起病急，发病率高、当时治疗方案还不够完善，死亡率和致残率也很高，引起了大众的恐慌。2009年4月在济南参加山东省手足口重症救治培训班，来自疫区一线的各位权威进行授课，他们带来典型的案例分析。看到那么高的死亡率和致残率，病情发展那么迅速和凶猛，我的心里确实对这种传染病充满了恐惧和忌惮！同时，我也明白，护理上，没有人比我更适合去这个岗位，我责无旁贷！因为它需要有一定的儿童重症护理经验，需要穿刺技术高超，需要会操作呼吸机.而且我受过培训。。..只是让我担心的是我的孩子，她才一岁多些，还未完全断奶，正是这种病的易发年龄；我能和她在一起吗？她会不会因为妈妈的工作给自己增加感染的风险？....担心很多，但接到工作任务时，我还是义无反顾的来到了一线，只是安排女儿和爸爸去爷爷奶奶家住，我自己住在了家属院的房子里进行隔离！那半年的的工作经历，想想觉得很佩服自己，很辛苦，很充实，每天工作12小时多，加班是很平常的事。我把所有精力放在患儿身上，患儿多，每日出入院20多人，工作强度很大。一天顾不上喝水，天很热，空调还不好用，还要全副武装，将自己包裹的严严实实的！巡视病房，进行消毒隔离宣教、重症早期筛查、急危重症的救治...那一年，经过大家努力，我们医院手足口病没有出现一例死亡病例！一位上机的重症患儿也转危为安！正是在那二年，我的穿刺技术、急救能力、认真严谨的工作态度得到更多同事、家长和领导的认可！连续三年参加手足口病重症的救治和管理工作，让我也在儿童重症救治方面也积累了丰富的经验。

多年以来，一直是医院护理应急和急救梯队人员；是护理部安全管理小组成员，担任外周静脉质量控制小组组长；参与护理部新护士规范化护士培训，经常进行授课；静脉穿刺技术水平得到家长和护士长们认可，经常被点名去打针；今年上半年，据不完全统计，协助兄弟科室进行护理会诊，穿刺置管、采血达100余例，帮助抢救儿童3人次。

三、成立新生儿监护室

2011年12月任儿一科副护士长主持工作以来，支持科室金主任工作，充分发挥所学专业特长，积极筹建新生儿监护室，组建、培训护理队伍。2012年4月，新生儿监护室实行由限制陪护过渡到无陪护管理，护理队伍不断壮大，护理急救水平和穿刺技术经过反复强化培训得到快速提升，已打造成为一支精英护理队伍。2014年，我们新生儿监护室作为重症培训基地通过护理部验收。

四、严格科室管理，打造科室服务品牌

在科室管理中严格要求，以身作则，侧重于护理人员分层培训、优质护理、安全管理、责任制护理等，梳理各项工作流程和岗位职责，认真落实各项护理核心制度，实行岗位绩效考核，在不断提升专业知识和技能的情况下，逐步养成护理人员严谨、务实、自律的工作态度，这为保障科室的医疗护理安全打下了基础。积极打造科室“服务好、质量好、医德好、群众满意”的护理服务品牌，重视患儿和家长的就医感受，重视健康教育和护患沟通，护士长认真执行五查房制度，发现问题，及时解决，消除潜在隐患，病人满意度达99%--100%。

五、集体荣誉

2013年5月--11月，带领全科护理人员积极争创市总工会组织的“巾帼文明岗”称号，得到评审专家的一致认可和赞扬！2014年度，医护团结，科室管理得到提升，业务发展突飞猛进，护理无差错事故、投诉发生，超额完成业务收入及各项考核指标，被医院评为“先进集体”，这是院领导对我们科室工作的肯定和勉励！

六、个人荣誉：

2000年在国庆节职工乒乓球比赛中荣获女子单打第二名；

在2006年医院护理技能大赛中获静脉输液留置针单项三等奖；

2006年被评为“优秀护士”

2009年在医院“庆祝建国六十周年杏林杯职工乒乓球赛”中荣获女子单打第二名；

2009年度，因在工作中成绩优秀，被评为“优秀护士”“先进工作者”；

2010年5月经日照市普通话培训测试中心考核，确认普通话水平为二级甲等；

2010年度，因工作中成绩优秀，被评为“先进工作者”；

8、2015年9月，参加山东省静脉输液演讲比赛获得个人风采奖。

